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 پێشەکی
  

ژیان خوشی ونەخوشی یە، ئاشتی وململانەیە، ململانە ژی ب 
شێوازێن جودا جودا رەفتار ل گەل دهێتە کرن، ئەو ململانێن 
هندەک دبینن پیڤەرێ نە ئارامیێ وهەبوونا نەخوشیان وهەولێن 

ینن نیشانا بزاڤ وچالاکیان خرشێن خو گونجاندنێ، وهندەکێن دی دب
وئەو مللەتێ ململانە ل ناف نەبن مللەتەکێ مری یە، چونکە کار 

 ناکەت بەلکوو د تەمبەلیێ دا دژیت.
  

ئەف پەرتوکە وەک هەولەکا بچویک دهێت، ژبو بەردەستکرنا 
هندەک هزر وبیرێن سادە وسڤک ل دور بابەتێ ململانێ وجورێن 

ل ململانان وچاوانیا شروڤەکرن وان، وچاوانیا سەرەدەریکرنێ ل گە
وهەلسەنگاندنا وان، وبزانین کی یە لایەنێ سیێ یێ هەولددەت 
ململانان چارەسەرکەت، وب چ شێواز وڕیک، وپەیوەندیا ململانان ب 
فرەلایەنی وهەمەجوریێ ڤە، دیسان پەیوەندی دناڤبەرا لێبورین 

 .وئاشتی وململانێ دا، وچاوا نە بینە کەس وگروپێن زیانبەخش
  

وپەرتوک وەک هزر پەیدا بوو دەما ژمارەک ژ پشکدارێن پروژێ 
فێرکرنا ئاشتیێ داخازکرین پتر ژبابەتێن ئاشتیێ وململانێ بزانن، ئەو 
پروژێ دهێتە بجهـ ئینان ژ لایێ سەنتەرێ خواندنێن ئاشتیێ 
وچارەسەرکرنا ململانان ل زانکویا دهوک ب هەفکاری ل گەل 

 زانکویا نیویورک. سەنتەرێ کێشێن نێڤدەولەتی ل
لەو مە ژی ب فەر دیت ئەڤێ پەرتوکا ساکار دانین وەک 

چویک کو کارەکێ نڤێسی هەبیت ل بەر هەولەک سادە وپێنگاڤەک ب
 بالیوزێندەستێن پشکدارێن پروژەی، کو ل پاشەروژێ دێ بنە 
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ل کوردستانێ، دا بشێن پتر د ململانان بگەهن وب شێوازەکێ  ئاشتیێ
گەل بکەن، هەروەسا بو هەرکەسێ خەما وی  جوانتر سەرەدەریێ ل

ژبو بەلاڤکرنا روشنبیریا ئاشتیخوازانە وجوان سەرەدەری  کارکرن بیت
کرن ل گەل ململانان ورەفتارکرن ل گەل هەمەجوری وفرەلایەنی 

  ولێبورینێ، دا ئەم هەمی پێکڤە ببینە کەسێن سودبەخش و مفادار.
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 Peaceئاشتی 

 
  ا ئاشتیێ: پێناس

ئاشتی زاراڤەکە رامان پێ ئەوە ئاشتبوون یا هەی وپەیوەندی یا 
خورتە دناڤبەرا لایەنێن پەیوەندیێ دا، چ تاکەکەس بن یان گروپێن 

  مروڤان یان ژی کەسانێن مەعنەوی.
ئاشتی ب سادەترین رامانا خو دویرکەفتنە ژ ململانێن خرابکار، ژ 

تی ئانکو رێککەفh، توندوتیژیێ، وشەڕا. وهندەک دبێژن ئاش
  تێکگەهەشh، ئارامی.

بەلێ ئەگەر باش ل وان پێناسان بنێرین وهزرا خو تێدا بکەین، 
دێ بینین رامانا وان ئێک بارودوخ ژێ ئەنجام دبیت ئەوژی 

  تێکگەهەشh وئارامی.
  

  هندەک ب شێوازەکێ دی ددەنە نیاسین:
ێ، رێزگرتن ل ژیانێ، ڕەتکرنا هەمی جور وشێوازێن توندوتیژی

پشکداریکرنا خوشی ونەخوشیان، وجوان برێڤەبرنا هەمەجوری 
  وفرەلایەنیێ، لێبورین، وپەیداکرنا چارەسەریان بو هەر ململانەکێ.

   
  جورێن ئاشتیێ:

مەرەم پێ ئەو بارودوخێ  : Positive Peace ئاشتیا ئەرێنی -
ژیان تێدا یێ ئاسایی یە، وململانێن ئاڤاکەر هەبن. و ب رامانەکا دی 

  داکرنا بارودوخێن دبنەئەگەرا بنبڕکرنا ئەگەرێن ململانان.پەی
هەبوونا ململانا بەلێ  : Negative Peace ئاشتیا نەرێنی -

توندوتیژی دناڤدا نینە، ولایەنێن ململانێ ژهەڤ دویرن وپشتا خو 
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ددەنە هەڤ دوو ودانوستاندن د ناڤبەرا وان دا نینە، وهەر دەمەکی 
یت، وململانە مەزنتر لێ بهێت. ب دبیت ئەو بارودوخە ب هەلوەش

ڕامانەکا دی راوستاندنا توندوتیژیێ یە یان ژی نەبوونا توندیێ بێی 
چارەسەرکرن ئەگەرێن ململانێ هەروەسا بێی نویژەنگکرنا 
پەیوەندیێن کومەلایەتی دناڤبەرا لایەنان دا، لەو دبیت ململانە 

  سەری هلدەتە ڤە.
ان بێ ململانە برێڤە لەورا ململانە تشتەک ئاسایی یە، وژی  

ناچیت، چونکە نەبوونا ململانان رامان پێ ئەوە ئەو جڤاکە 
  جڤاکەکی مری وبێ بزاڤ وکار وبەرهەمە.

بەلێ بەرامبەر ڤێ بوچونێ بوچونەکا دیتر هەیە دبێژیت کو 
هەبوونا ململانان رامان پێ ئەوە ئەو جڤاکە نە یێ رێکخستی یە، 

ت. وئەف چەندە ژی گرێدای ونەشێت ژیانا خو ب ئاسانی برێڤە ببە
  ئەوان جورە ململانانە یێن دناف جڤاکی دا هەین.

بەلێ ئەم بوچونا ئێکێ باشتر دبینین، وبوچونا دووێ ئەگەر 
مەرەما وان پێ ململانێن هەرفینەر وخرابکار بن، ئەو دراست 
ودروسh، چونکە کارکرن وپڕ بزاڤی بێ گومان دێ هەلویستێن 

سا دێ هەلویستێن هەڤدژ ژێ جوداجودا پەیداکەت، هەروە
پەیدابن، ودبیت بەرژەوەندیێن کەسانان یێن نەوەک ئێک بکەڤنە 

  بەر کەفێن تێکچونێ، یان نەمانێ.
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  Conflict ململانە 

  
: نەگونجان یان هزرکرنا لایەنان کو بەرژەوەندێن پێناسا ململانێ

وان د هەمان دەمدا بجهـ ناهێن، یان گرنگی دان ب هەلویستێن 
 هەڤدژ، پەیدابوونا هزرا، یانژی نە تێکگەهەشh دناڤبەرا لایەنان دا.

هەروەسا ململانە ئانکو بارودوخەکە ئارمانجێن لایەنان یان 
هەلویست وبەرژەواندێن وان ژێک دجیاواز بن یان هزر بکەن ژێک 

  دجیاوازن.
  

  جورێن ململانێ:
  ململانێ دوو جور هەنە، ئەوژی:

ئەو  :Constructive conflictsکەر) ململانا ئەرێنی (ئاڤا  -١
جورێ ململانێ یە یێ ئەنجامێن باش بو هەمی لایەنان بدەست 
دکەڤن، ودویر ژتوندوتیژیێ، ودبنە ئەگەرێ پێشکەفتنێ 
وهەرکەسەک دگەهیتە مافێ خو، وەک پەیدابوونا پێشبڕکێ دناڤبەرا 

  قوتابیان دا ل سەر پلا یەکەم.
 ینەر یان خرابکەر)ململانا نەرێنی (ململانا هەرف  -٢

Distractive Conflicts :  ئەو ململانەیە یا دبيتە ئەگەرێ هەڕفاندنا
  پەیوەندیان دناڤبەرا دوو لایەنان دا یان پتر. 

  
  : Conflict Partiesلایەنێن ململانێ 

مەبەست پێ بەشداربوویێن ململانێ نە، ودبیت تاکەکەس   
اک، یان نەتەوە بن، یان گروپ بن، یان سازی ودەزگا بن، یان جڤ

  وئاین، وهزرێن ژێک جودا، یان ژی وەلات بن، وەک ل خوارێ دیار:
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): دناڤبەرا دوو intrapersonal سەر ئاستێ تاکەکەسی (دەرونی -
هزران، یان دوو ئاراستەیان دا بو zوونە کەسەک نەزانیت کیژ رێکێ 
بگریت، یان چ بریار بدەت هەتا هزرا خو بکەت، یان ئاموژگاریا 

  کێ شارەزا یان باوەرپێکری وەرگریت.کەسە
ل سەر ئاستێ کەسانا، دوو کەسان یان پتر (کەسایەتی  -

intrpersonal ،د ناڤبەرا دوو هەڤالان، هەڤژینان، کور وباب :(
  خویشک وبرا.

: ئەندامێن هەمان  Intragroup ل سەر ئاستێ کومێن مرۆڤان -
ە، هەمان کوما مروڤان: ئەندامێن خێزانێ، هوزێ، هەمان نەتەو 

  ئایین،... هتد.
  ل سەر ئاستی سازیێن وەلاتی: دەزگا وسازیان. -
دوو کومێن مروڤان: دووخێزان، بنەمال، هوز، ئایین، نەتەوە،  -

  یان پتر.
  ل سەر ئاستێ وەلاتان: دوو وەلاتان یان پتر. -
  

  لایەنێن ململانێ دبنە چەند کومەک:
کا راستەوخو ئەو لایەنن یێن بەرژەوەندە لایەنێن سەرەکی: -

هەی د ململانێ دا وەک (هەردوو هەڤژین دململانا مەزاختنا پارەی 
  دا).

ئەو لایەنن یێن بەرژەوەندەکا نەراسەوخو  لایەنێن ناوەندی: -
هەین د ململانێ دا وەک (زاروکێن کارتێکرن لێ دهێتە کرن ژمل�نێن 

  دناڤبەرا دەیک وبابێن وان دا).
ەرژەوەندێن دویر هەین د ئەو کەسن یێن ب لایەنێن دویر: -

ململانێ دا وەک (کەس وکار) یێن کارتێکرن ل پەیوەندیێن وان دبیت 
  ژ ئەگەرێ وێ ململانێ.



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  15 

ئەو لایەنن یێن راستەخو ململانێ دکەن  لایەنێن راستەوخو: -
  وددیار وبەرچاڤن.

ئەو لایەنن یێن ل پشت لایەنێن  لایەنێن نەراستەوخو: -
و بن لایەنێن دروست وراستەقینە راستەوخو رادوەسh، ودبیت ئە

یێن ململانێ ووان بەرژەوەندەکا راستەقینە هەبیت د وێ ململانێ 
  دا.

ئەو کەسن یێن هەولددەن ململانێ چارەسەر  لایەنێ سیێ: -
  بکەن.
  

  کومێن لایەنێن ململانان:
کوما سەرەکی: خودان بەرژەوەندێن راستەوخو، دبیت ددیار  -١

 نەدیار بن.وبەرچاڤ بن ودبیت دبەرزە و 
  کوما ناوەندی: خودانێن بەرژەوەندێن نەراسەوخو. -٢
  کوما لایەکی: خودانێن بەرژەوەندیێن دوویر. -٣
  

  : Conflict levels ئاستێن ململانێ
ئەو جورێ ململانێ یە یێ لایەنێن خو  ململانا بەرزە (ڤەشارتی):

هەین بەلێ دبەرچاڤ نینن، یان ژی هەمی رەگەز وستینێن خو هەنە 
ابەتێ وێ ژی یێ هەی، وئەگەر وپالدەر ژی، بەلێ نە یا ئاشکەرا وب

وبەرچاڤە، ویا ل هیڤیا ئەگەرێ پەقینەر کو ئەگەرەکێ نەراستەو خو 
  یە.

  
ئەڤ جورێ ململانێ نە یێ کویرە بەلکو ئەگەرێن  ململانا سڤک:

سەرڤسەرڤە هەنە وبو دەمەکێ کورت روی ددەت، وگەلەک 
هێلیت وزوی وبساناهی دهێتە شینوارێن خرابکار ل دیف خو نا

  چارەسەرکرن.
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ئەو جورێ ململانێ یە یێ ژ بەر ئەگەرەکی  ململانا دەنگڤەدەر:
ژ ئەگەران دەنگ وباسێن وێ گەلەک بەلاڤە دبن، دبیت بابەتێ وێ 
یێ نوی بیت، یان ژی لایەنێن وێ دبەرنیاس بن، یان ژبەر پەیوەندیا 

کێش لێ هاتیە رویدان یان دناڤبەرا لایەنان دا یان کریارەکا سەرەنجرا
  ژبەر هەر ئەگەرەکێ دی بیت.

  

ئەف جورێ ململانێ یا دیار وبەرچاڤە، دبیت  ململانا ئاشکەرا:
پتری لایەنێن وێ ددیار بن، هەر وەسا ئەگەر وپالدەر د ئاشکەرا بن 
وگەلەک دەم وکار پێنەڤێت دا بهێتە شروڤە وهەلسەنگاند. هەر 

ەرکرنا ڤی جورێ ململانێ ژی وەسا دشیان دایە بێژین کو چارەس
دبیت یا ئاسانتر بیت ژ ململانا ڤەشارتی چونکە هەمی یان پتریا 

  لایەن وبابەت وئەگەرێن وێ دبەرجاڤ وئاشکەرانە.
  

ئەو ململانەیە یا نەهاتیە چارەسەرکرن،  ململانا پێشکەفتی:
وگەهەشتیە ئاستەکێ بەرز، وتوندوتیژی ژێ پەیدا دبیت، وەک 

وو کەسان، یان دوو بنەمالان، وهەتا دوو وەلاتان شەرێن دناڤبەرا د
  دا.

  

ئەو جورێ ململانێ یە یێ گەلەک رویددەت،  ململانا بەربەلاڤ:
وەک ململانێن دناڤبەرا زاروکان دا سەرا دەمێن بەرخودانا بەرنامێن 
تلەفزیونێ، ململانێن دناڤبەرا قوتابیان دا ل سەر پلا ئێکێ، ململانێن 

سەرا دەرفەتێن کاری، ململانێن دناڤبەرا پارتێن  دناڤبەرا کارکەران دا
  سیاسی دا سەر گەهەشتنا دەستەلاتێ... هتد. 

  
ئەو ململانە یە یا کێم لایەن هەبن، ولایەنێن وێ  ململانا سادە:

ددیار وئاشکەرا بن، کو لایەنێن راستەوخونە، وگەلەک رویدان 
  .وئەگەر وپالدەر نینن، وچارەسەرکرنا وێ یا بزەحمەت نینە
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ئەو ململانە یە یا زور لایەن هەبن، وهندەک  ململانا ئالوز:

لایەنێن وێ نە ددیار وئاشکەرانە، وهندەک جاران لایەنێن دیار 
وراستەوخو نە لایەنێن راستەقینەنە بەلکوو ئەو لایەنە ژ پێش 
لایەنێن ململانێ یێن راستەقینە ڤە کاردکەن، وجارجاران گەلەک 

نە، وچارەسەرکرنا وێ یا بزەحمەتە، رویدان وئەگەر وپالدەر هە
ودبیت دەمەکێ درێژ بکێشیت، دیسان دەرفەتا دووا ئاریانا وێ یان 

  هلبوونەڤەیا وێ یان ئازرینا وێ هەبیتە ڤە.
  

کو دناڤبەرا هزر وبیر وبوچون وهەلبژارتنێن  ململانا ناڤکەسی:
  کەسەکی بخونە.

  
  کو لایەنێن وێ جورەکا کەسانایە. ململانا بکوم:

  
ئەو جورێ ململانێ یە کو دناڤبەرا  ملانا داڤبەرا کەسانان دا:مل

  کەسانان دایە، ولایەنێن وێ تاکەکەسن.
  

  بابەتێ ململانێ کێشێن نەتەوایەتی نە. ململانا نەتەوایەتی:
  

ئاینی رولێ هەی د پەیداکرنا وێ دا هەر وەسا  ململانا ئاینی:
هێتە ڤەمراندن بناڤێ ئاینی دهێتە گێران ودبیت هەر بناڤێ ئاینی ب

  یان ژی چارەسەرکرن.
  

ئەو جورێ ململانایە یا کریارێن توندوتیژی لێ  ململانا توند:
  دهێنە بکارئینان.
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چەک وتەقەمەنی وسەرباز وپلانێن سەربازی  ململانا سەربازی:
  لێ دهێنە بکارئینان، ئانکو شەر. دیسان دبێژنێ ململانا چەکدار.

  
  : Level of Conflicts پلێن ململانێ

ئەو  :conflict  High Intensityململانا پلە بەرز (دژوار) -١
پلەیە یا توندوتیژیێ بخوڤەدگریت، ودبیت هەر تشتەک دناڤبەرا 
لایەنان دا بهەڕفیت، وەک ململانێن د وەلاتەکی دا پەیدا دبن کو 
رژێ� سیاسی یان دەستەلاتێ بهەلوەشیت، وکومێن چەکدار ل سەر 

ەرمی دا زال� وبهەڤڕا شەڕی بکەن. جهـ وسازیێن فەرمی ونە ف
ململانە ل ڤی ئاستی یا خرابکار وهەڕفینەرە وپڕانیا جاران یا ڤەبڕە، 
وهیچ لایانەک یێ بەرهەڤ نینە خۆ بۆ لایەنێ دی بچەمینیت وژبەر 
دانیت، وهەر ئێک ژوان هەولا نەهێلان وبندەستکرنا لایەنێ دی 

ە ل سەر، وگەلەک دکەت یان بدەست ڤە ئینانا هەمی بەهایێ ئاریش
جاران کێشە پێ بدی�هیک دهێت چ ب ئەرێنی یان نەرێنی. 

  وژئانجامێ وێ ئاشتیا نەرێنی یا هشک بەرقەراردبیت. 
پتریا جاران ململانە ل ڤی ئاستی پێدڤی ب رێباز وبیردوزێن 
سەپاندنا ئاشتیێ نە، دا بهێتە کونترولکرن وپاشان رێبازەک یان 

 رئینان ژبو چارەسەرکرنێ.بیردوزەکا گونجای بهێتە بکا
  
ئەو جورێ : Medium Intensity Conflict ململانا ناڤنجی -٢

ململانێ یە یا بێ یوندوتیژی بەلێ دبیت توندوتیژیێ بخوڤەبگریت 
 ئاگەر هات وبارودوخێن دژوار هاتنە پێش. 

  
: ل ڤی  Low Intensity Conflict ململانا پلە نزم (سڤک) -٣

وندوتیژیێ ناهێتە برن، وجورێ دووێ یێ ئاستێ ململانێ پەنا بو ت
ئاشتیێ ئانکو ئاشتیا هشک یا نەرێنی هەبیت، بەلێ پەیوەندی د 
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بڕینە وپرێن تێک گەهەشتنێ د هەڕفینە، ودبیت برێکا داوستاندنێن 
راستەوەخو یان نە رستەوخو جارەسەربیت یان ژی برێکا لایەنێ 

هەمی تشت سیێ کو پتریا جاران ئاڤاکەرێ پرایە چارەسەرببیت و 
  وەک خو یان باشتر بزڤرن.

  
  قوناغێن پێشکەفتنا ململانان:

هەر ململانەک د چەندین خوناغان دا دبوریت، جار بەرەف   
بەرزیێ دچیت و دژوار دبیت، جار ژی بەرەف نزمیێ ڤە دچیت و 
سست و خاڤ دبیت، ئەڤێن ل خوارێ ژی گرنکترین قوناغێن 

 پێشکەفتنا ململانان نە:
  

  شەڕ                    
  توندوتیژی                         

  کێشە                                
  لێکدان                                      

  ململانە                                            
  ئاریشە                                                  

  دووبەرەکی                                                       
  نەوەکهەڤی                                                             

  
 

نەوەکهەڤی د هزر وبیر وبوچون وئارمانج ومەرەم وبەرژەوەندی 
وگرنگی وپویتەدان وهەلویستاندا تشتەکی زورێ سروشتی یە، بەلێ 

ڤێ نە وەکهەڤیێ دا، خالا وەرچەرخانێ یە،  چاوانیا رەفتارکرنێ دگەل
یان دێ چارەسەربیت یان ژی دێ بیتە ئەگەرا پەیدابوونا 

  دووبەرەکیێ.
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وهەردەما بێباوەری کەفتە دناڤدا هەر لایەکێ ململانێ دێ خو 
راست ودروست بینیت ولایەنێن دی دێ ب لایەنێن مەترسیدار هێنە 

  پێشجاڤ.
 

ژێرانە رەفتار ل گەل نەهاتە کرن وئەو دووبەرەکیە ئەگەر برێکێن 
دێ گەشەکەت ودبیت ژ ئەنجامێ وێ لێکدان پەیدابیت، ژبەر 
چەندین ئەگەران، کو دبیت هندەک کەسێن دی لایەنێن ململانێ 
پالدەن، یان هەلویستان ژ هەڤدوو وەرگرن، وبەرژەوەندی وپێدڤیێن 
خو یێن سەرەکی وبنەرەت وگرنگ بەرچاڤ وەرنەگرن یان ژی بەرێ 

ر لایەکی تنێ ل بەرژەوەند وپێدڤیا وی بخو وبەرژەوەند هە
وپێدڤیێن لایەنێ دی بەرجاڤ وەرنەگرت، وهوسان دێ دووبەرەکی 

  مەزنتر لێ هێت وبەرەف ئاریشێ ڤە گەشەکەت وپێشکەڤیت.
 

ل ڤێرە خالەکا دی یا وەرچەرخانێ دهێتە پێش کو ئەو ئاریشا 
نێ ڤە چین، بەلێ پەیدابووی ئەگەر چارەسەر نەبوو دێ بەرەف ململا 

هەتا ڤێرە ژی دەرفەتا چارەسەریێ یا هەی ئەگەر ب ژێرانە رەفتار ل 
گەل بهێتە کرن، وئەنجامێ وێ رەفتارا ژێرانە دێ ململانەکا ئاڤاکەر 

  ژێ پەیدابیت، ئەگەر نە دێ ئەنجام بیتە ململانەکا هەرفینەر.
 

ئەگەر ئەنجام بو ململانا هەرفینەر دێ توندوتیژی پەیدابیت، 
وئەو چەندە دێ گەشەکەت بەرەف پەیدابوونا لێکدانێ دناڤبەرا 

 واندا.
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بەلێ ئەگەر ئەم هەر ئاریشەک یان نەوەکهەڤیەکێ ب ململانە 
ب هژمێرین قوناغێن پێشڤەچون یان گەرمبوونا ململانان دێ ب ڤی 

  شێوازی بن:
  
ئەو قوناغە یا ئەگەرێن ململانێ هەین  قوناغا ململانا سست: -١

نە بخو پەیدا نابوویە چونکە لایەنێن ململانێ دبەرهەڤ بەلێ ململا 
نینن بەرسینگا ئێک ودوو بگرن ودژایەتیا هەڤدوو بکەن ژبەر 
چەندین ئەگەران وەک: (هەبوونا دوژمنەکێ هەفپشک، تێکچونا 
بەرژەوەندیێن هەفپشک، بارودوخێن نە گونجای، هەبوونا فشارەکێ 

 ل سەر لایەنان، هتد...).
  
ئەو قوناغەیە یا لایەنێن پەیوەندیێن  لانا پێحەسیای:قوناغا ملم -٢

پێدحەسن کو ململانەکا چاڤەرێکری یا دیاردبیت ونێزیکە دێ 
 رویدەت دناڤبەرا وان دا.

  
دڤێ قوناغێ دا ململانە پتر ئاشکەرا  قوناغا ململانا ئاشکەرا: -٣

دبیت وهەست پێ دهێتە کرن چ ژ لایێ لایەنێن ململانێ بخوڤە یان 
ەوروبەرێن وان ڤە، وبێهنا ئاریشە وناکوکیان ژ پەیوەندیا ژلایێ د

دناڤبەرا واندا دهێت چونکە ئەو پەیوەندی د هەلوەشن ب شێوەکێ 
  دیار وبەرچاڤ.

دڤێ قوناغێ دا رەوشتێن لایەنێن ململانێ  قوناغا ململانا دیار: -٤
دناڤبەرا کریار ورەتکرن ورەنگڤەدانان دا دهێن ودچن، ودرب 

ارن، هەروەسا هێرش وخوڤەکێشان، ومایتێکرنا لایەنێ وتولڤەکرن ددی
سیێ ژی دیاردبیت وچارەسەری د ڤێ قوناغێ دا یا ئاسانترە لدیف 
بیردوزا دبێژیت هەر تشتەک گەهەشتە کوپیتکێ دێ بەرەف 

 ژوردانی ونەمانێ یان چارەسەریێ ڤە چیت.
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بەلێ هندەک جاران چارەسەری زور ئالوز دبیت چونکە لایانێن 
دبیت هەلویستێن خراب، کرێت، دەربارەی هەڤدوو یێت  ململانێ

 دەربرین.
  
یان قوناغا رێڤەبرنا ململانێ: ئەو  قوناغا پشتی ململانێ: -٥

قوناغە یە یا دەربرینێ ژ سروشتێ پەیوەندیێ دکەت دناڤبەرا لایەنێن 
ململانێ دا، وچارەسەری زور نێزیک دبیت تایبەت ل وان بارودوخێن 

ەرا لایەنێن ململانێ دا کو هەردوو لا بێ هەفسەنگی هەی دناڤب
هیڤی دبن کەس ژوان نەشێت سەرکەفتنێ بدەست خو بێخیت ل 

 سەر کیستێ لایەنێ دی، وژناڤبرنا لایەنێ دی دشیانا وی دا نینە.
  

  و لڤێرە دوو هزر دهێنە پێش:
رێڤەبرنا ململانێ کو توندوتیژی ژناف  –هزرا ئاگر بەستنێ  -آ

ە دەر وململانا خو بشێوەکێ دی برێڤە ببەن، پەیوەندیا وان دا بهێت
هەلبەت ئەڤە ب هاریکاری لایەنێ سیێ ڤە دهێتە چەسپاندن 

  وفشار یان پالدەر دهێنە بکارئینان.
یان ژی ئاگربەستەکا بەروەخت جهێ خو دبینیت دناڤبەرا  -ب

لایەنان دا تا پتر خو بەرهەڤکەن وئامادەکاری دهێنە کرن خو پڕ هێز 
پاش ململانەکا زورا دژوار ڕوی ددەتە ڤە ولایەنەک وپڕ چەک دکەن 

  هەولا نەهێلان وژنافبرنا لایەنێ دی دکەت.
  
پروسێسەکا زورا ئالوزە دڤێت یان  قوناغا ئاڤاکرنا ئاشتیێ: -٦

لایەنەکێ ململانێ بتنێ بسەرکەڤیت ولایەنێن دی سەری بو 
بجەمینن یان ژی گشت لایەن بگەهنە وێ باوەریێ کو ململانە 

شەیە ل سەر وان هەمیان وسەرکەفh نابیتە بەهرا چ لایەنەکی هەرە
 وهەمی لایەن دزیاzەندن.
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بەلێ ئاڤاکرنا ئاشتیێ ل ڤێرە پێدڤی ب بەرهەڤکرنا ژیوار 
وبارودوخەکێ گونجای هەیە کو لێبورین تێدا بهێتە دەربڕین 
هەروەسا ڕێزلێنانەکا راست ودروست هەبیت، دیسان قەفتەکا 

هـ یا پروگرامان هەبیت وستراتیژیەت وپلانێن رێکوپێک وبەرفرە
گونجای کو تێدا مافێن سیاسی، ئابوری، جڤاکی، روشنبیری، 
گەشەپێدانێ جهێ خو لێ ببینن بێ جیاوازی، ویا ژهەمیان گرنکتر 
پەیداکرنا باوەریێ یە کو لایەنێن ململانێ باوەری ب هەڤدوو 

 ێ نەبەنە ڤە.هەبیت کو دێ شێن پێکڤە بژین وپەنایێ بو توندوتیژی
  

هەروەسا ژچەککرنا چەکداران وتێکەلکرنا وان ل گەل جڤاکی، 
ودیسان تێکەلکرنا زیاندار وپەنابەر وئاواران لگەل جڤاکی وڕاکرن 
ونەهێلانا بەرمایک وشینوارێن توندوتیژیێ وچاککرنەڤەیا ژێرخانا 

 وەلاتی ودووا ئاڤاکرنەڤەیا جڤاکی.
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  : Conflict Analyze شروڤەکرنا ململانێ
  

هەلسەنگاندنەکا پروگرامکریە بو لایەن، بابەت، ئاست، ئەگەرێن 
ململانێ، ب مەرەما دەستنیشانکرنا رێک وشێوازێن چارەسەرکرنا وێ، 
لەو دڤێت زور ب هویری وکویری بابەت بهێتە ڤەکولین ولایەن 
بهێنە دەست نیشانکرن، هەروەسا رەهەند وخالێن نە پێککرنێ د 

ەرژەوەندێن هەفپشکدا بهێنە دیارکرن، ودبیت هەر ئەڤە ئارمانج وب
بەس بیت بو ململانێن بەرتەنگ وسنوردای وەک ململانێن کەسایەتی 
وململانێن خێزانی، وململانێن پەیدا دبن ژ ئەگەرێ ئاریشێن د 
چارجوڤەکێ بەرتەنگ دا وەک ململانێن پەیدا دبن د ناڤبەرا دوو 

ڤێ یان سەرا بێدەرێ یان زوزان یان گوندا دا ژ ئەگەرێ ب کارئینانا ئا
 ژی چەروانێن هەفپشک.

  
بەلێ ب رێکا شروڤەکرن وهەلسەنگاندا ململانێ ئەو خالێن 
نەدیار ورەهەندێن تاری دێ رۆن وئاشکەرا بن، هەروەسا نیشانێن 
پرسیارێ دێ هێنە راکرن ئانکو بەرسڤدان، ودێ هێتە زانین کا ب چ 

 وێ ململانێ بهێتە کرن. رێک وشێوازەکێ باشتر رەفتار ل گەل
 

بەلێ بەری دەست ب شروڤەکرن وهەلسەنگاندنا ململانێ بهێتە 
کرن، زور یا گرنگ وپێدڤیە پێنگاڤا دەستپێکی بهێتە هاڤێh، کو 

 هندەک رێباز وبیردوزن دهێنە پەیرەوکرن، ئەوژی:
  
  :  The Harvard Approachرێبازا هارفارد  - ١

ەندێ کو نەوەکهەڤی یەک ئەف رێبازە چەختێ دکەتە سەر وێ چ
هەیە دناڤبەرا لایەنێن ململانێ دا ل دور هەلویستان، ئانکو هەردەم 
هەلویستێن وان نەوەک هەڤن (هەلویست ئەو تشە یێ لایەن داخاز 



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  25 

دکەن) ئەڤە ژ لایەکی، وژ لایەکێ دی هەڤڕکی ژی هەیە ل دور 
بەرژەوەندان (ئەو تشتێ دڤێت بدەست خو بێخیت)، بەلێ ئەف 

چەختێ د ئێخیتە سەر وێ چەندێ کو دڤێت بەرژەوەند بهێنە  رێبازە
بەرچاڤ وەرگرتن وئەو خالا سەرەکی یا شروڤەکرن وهەلسەنگاندنا 
ململانێ بیت، وخو ژ هەلویستان دویر بێخین، وهندەک پیڤەر بهێنە 

  دانان هەمی لایەن ل سەر د رازی بن.
  
  : The Human Needs Theoryبیردوزا پێدڤیێن مروڤایەتی  - ٢

ئەف بیردوزە بەرەف وێ چەندێ دچیت، ئەگەرێن ململانان 
کومەکا پێدڤیێن سەرەکی یێن مرۆڤی نە نەهاتینە تێرکرن، لەو دڤێت 
ل دەمێ شروڤەکرن وهەلسەنگاندنا ململانان دا بهێنە دیارکرن 
وپێدڤیا وان ب تێرکرن وپرکرنێ بهێتە دەستنیشانکرن ب رێکا 

لملانێ دا، دا بدرستاهی ئەو ململانە رێککەفتنەکێ دناڤبەرا لایەنێن م
  بهێتە چارەسەرکرن.

  
 The Conflict transformationرێبازا ڤەگوهاستنا ململانان  - ٣

Approach :  
  

ئەف رێبازە هەولددەت ململانێ ژجورێ دژوار ڤەگوهێزیتە 
ململانەکا بێ توندوتیژی ئانکو فاکتەرێن توندوتیژیێ ژێ ب 

نا بابەتێ ململانێ یان لایەنێن هەلکێشیت، ئەوژی برێکا گوهڕی
 ململانێ.
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وشروڤەکرنا ململانان د چەندین قوناغا ڕا دبوریت وەک ل ڤی 
  نەخشێ ل خوارێ دیار:

  
  

  )1نەخشێ ژمارە (

  
  
  
  

 نەخشێ قۆناغێن شروڤەکرن وهەلسەنگاندنا ململانان

 

  
  

 چاڤدێری

 هەلسەنگاندن

دەستنیشانکرنا 
ژێدەرێن 
 پێزانینان

پۆلینکرنا 
 پێزانینان

 دەرکرنا پێزانینان

  دەستنیشانکرنا
پیڤەرێن 
 کارتێکرنێ

 مکرنا پێزانینانکو 

  دەستنیشانکرنا
 ئارمانجان

پێنگاڤێن 
 بجهئینانێ

 نانیزانێپ کرناڤەشرو   

 ەڤەکرنەاندز ەئ

 نانیزانێکومکرنا پ

 یر ێدڤچا
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  گرنگیا شروڤەکرن وهەلسەنگاندنا ململانێ:
  
  تڤەئینانا پترین وباشترین زانیاریان ل دور وێ ململانێ.بدەس -١
  زانینا بابەتێ ململانێ ب شێوەکێ راست ودروست. -٢
نیاسینا لایەنێن دروستێن ململانێ چونکە گەلەک جاران ئەو  -٢

لایەنێن بەرچاڤ نە لایەنێن راستەقینەیێن وێ ململانێ نە بەلکو 
ن لایەنێن دبیت هندەک لایەنێن دی ل پشت هەبن، وئەو ب

  راستەقینە یێن وێ ململانێ.
  زانینا قوناغا ململانە تێدا دبوریت. -٣
  زانینا هەلویست وپێدڤی وبەرژەوەندێن لایەنێن ململانێ. -٤
  چاوانیا سەرەدەرکرنێ ل گەل وێ ململانێ. -٥
دەستنیشانکرنا باشترین رێک وشێواز ژبو سەرەدەرکرنێ ل  -٦

  گەل وێ ململانێ.
ن دڤێت بهێنە مەزاخh ژبو چارەسەرکرنا وێ زانینا خەرجیێ -٧

  ململانێ.
زانینا شارەزایێن پێدڤی یان سازی ودامودەزگا دشیان دابیت  -٨

  وێ ململانێ چارەسەرکەت.
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  ئامرازێن شروڤەکرنا ململانان:

وەک هەر زانستەکێ دی شروڤەکرنا ململانان ئامراز وئامیرێن خو 
ن ململانان بکاردهێن، بەلێ هەنە، هندەک ژوان بو هەمی جورێ

  هندەکێن دی تنێ بو جورەکی یان هندەک جوران دهێنە بکار ئینان:
 
  

 )2نەخشێ ژمارە (
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  نەخشە هندەک ژ ئامرازێن دهێنە بکارئانین ژبو شروڤەکرنا ململانان دیاردکەت

 

 zوونا نەخشێ پێتڤی و هەلویستان 

 لایەن وپەیوەندیێ -1
  دناڤبەرا  ن

   وان دا
  دینامیک - 3

  هەلبژاردە - 4

  ستراتیژی  - 5

ئاریشە یان  - 2
  کێشە

  چارجوڤە - 6

 zوونا دارا ململانێ  نەخشێ ململانێ

  وونا دارا ململانێ z zوونا بەرزبوونا گلاسبی گەریzوونا رۆلێن فرە ئە
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  : Conflict tree ئێک: دارا ململانێ 
ەف جورێ ئامرازی بو هەمی جورێن ململانان دهێتە بکارئینان ئ

ول هەمی ئاستان، وژبو دیارکرنا رهـ وریشالێن ململانێ وئەگەر 
  وپالدەرێن وێ هەر وەسا ژبو دیارکرنا بابەتێ ململانێ.

بەلێ رهێن دارێ ئەگەرێن سەرەکی ونەراستەوخو یێن ململانێ  
تا ئەو ململانە ب نە. کو دڤێت ژ بنەرەت بهێنە چارەکرن هە

دروستی بهێتە چارەسەرکرن، وئێدی سەرینەهلدەتە ڤە. وئەو 
ئەگەرن یێن نەبەرچاڤ، یێن بەرزە وڤەشارتی ونەدیار. وچارەسەرکرنا 

  وان ژی جورە زەحمەتیەک تێدایە.
وچەق وبەلگێن دارێ ئەگەرێن راستە خو یێن ململانێ نە کو 

ململانە هەر دێ  ددیار وبەرچاڤ وئاشکەرانە، وب چارەکرنا وان
مینیت بەلێ تنێ دێ هێتە ڤەهێلان یان گیروکرن یان برێڤەبرن یان 
پاراسh، هەتا دی�هیێ ژرێکێن چارەسەرکرنا نەبنەرەتا ململانێ. 
ئانکو هەولەکە ژبو کونترولکرنا ململانێ کو مەزنتر یان بەرفرەهتر لێ 

  نەهێت هەتا ژ بنەرەت دهێتە چارەسەرکرن.
ێ بو مە جورێ ململانێ وبابەتێ وێ دیار وقورمێ دارێ ژی د 

کەت کا ئەو ململانە ل سەر چی یە، پەنابەریێ، یان هەر ململانەکا 
  دی.

چاوانیا بکارئینان دارا ململانێ وەک ئەمرازەک ژ بو شروڤەکرن 
  وهەلسەنگاندنا ململانێ؟

دێ وێنێ دارەکێ هێتە کێشان کو قورمێ دارێ ل گەل رهـ وچەق 
  وبەلگێن وێ ژی.

پارچە کاغەزێن بچووکێن رەنگین دێ هێنە بکارئینان  پاش
ورەنگێن تاری وگرتی دێ ئەگەرێن سەرەکی ونە راستەوخو 

هێن دارێ هێنە ووبنەرەت دێ ل سەر هێنە نڤێسین ول سەر ر
  دانان.
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ورەنگێن ڤەبوی وخاڤ دێ ئەگەرێن نەسەرەکی وراستەوخو ل 
  دانان. سەر هێنە نڤێسین ول سەر چەق وبەلگێن وێ دارێ هێنە

ول سەر قورمێ دارێ ژی دێ بابەتێ ململانێ هێتە دانان کا ئەو 
ململانە یا ئاینی، جڤاکی، ئابوری، نەتەوایەتی، خێزانی، نێڤدەولەتی 

  یە.
وب ڤی شێوەی ململانە دێ هێتە شروڤەکرن هەروەسا ئەگەرێن 
ململانێ وبابەتێ وێ دێ دیار وبەرچاڤ بن، وکارکرن ل سەر 

چارەسەرکرنا وێ ململانێ گەلەک ب ساناهی تر هەلسەنگاندنا وێ و 
  کەڤیت.

  
  )٣نەخشێ ژمارە (
  دارا ململانێ

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

خیڤەتگەهێن 
  پەنابەران

  ئەگەرێن ئابوری  کێشێن نەتوایەتی  مافێن مرۆڤی  ئاستێ خواندنێ

  بێکاری توندوتیژی  
زێدەبوونا رێژا 

  تاوانان
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  : Wheel of conflict تایرا ململانێ -دوو
ل ڤی ئامرازی زوربەیا گور ونەگورێن ململانێ رەفتار ل گەل 

نێ دهێتە کرن، وەک ئاریشێن ململانە پەیداکرین وئەوێن ژ ململا 
پەیدابووین، ولایەنێن ململانێ وپەیوەندیێن دناڤ بەرا وان دا، 
ودینامیکیێن وێ، کا چ هەلبژاردە هەنە، ئانکو چاراسەریێن 
پێشنیارکری، وچنە ئەگەرێن راستەوخو ونەراستەوخو، وستراتیژیێن 

  بەردەست.
  

وئەف ئامرازە پتریا ئامیر وئامرازێن دی بخوڤە دگریت، ئانکو 
ین تایرا ململانێ ئامرازەکێ گشتگیرە. وبو هەر دشیاندایە بێژ

رەگەزەکی ژوان رەگەزێن مە ئاماژە پێدای ئامیرەک یان ئامرازەک بو 
  دهێتە بکارئینان، وەک:

  
لایەنێن ململانێ وپەیوەندیێن دناڤبەرا واندا: نەخشێ ململانێ  -١

  دهێتە بکارئینان.
  ردهێت.کێشە وئاریشان:zونا نەخشا پێدڤی وهەلویستان بکا -٢
  دینامیکیان: دارا ململانێ بکاردهێت. -٣
  هەلبژاردان: zونا نەخشا پێدڤی وهەلویستان بکاردهێت. -٤
  ستراتیژی وئەگەران: zونا رولێن فرە ئەگەر بکاردهێت. -٥
  سازیان: zونا دارا ململانێ بکاردهێت. -٦
  

  چاوانیا بکارئینانا qونە وئامرازێ ململانێ:
ئینان، پاش بو شەش پشکێن وەکهەڤ دێ بازنەک دێ هێتە بکار 

هێتە پارچەکرن وژلایێ راست بو چەپ ژسەریڤە دێ ب لایەنێن 
ململانێ هێتە دەست پێکرن وپەیوەندیێن دناڤبەرا وان دا، پاش 
کێشە وئاریشە ل لایێ سەری، پاش دینامیکیێن ململانێ ل بەرامبەر 
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پاش ئەگەر خانا لایەنان، پاش بندا هەلبژاردە بەرامبەر لایەنان، 
وستراتیژی، پاش دێ سازیێن هاریکار یان دژێ پەیدابوونا وێ 

  ململانێ دێ هێنە دیار وئاشکەران.
  

  : Conflict Onion پیڤازا ململانێ - سێ
ئەف ئامیرە یان ئامرازە دهێتە بکارئینان ژبو زانینا هەلویست 
وبەرژەوەندی وپێدڤیێن لایەنێن ململانێ، چونکە ژبو شروڤەکرن 

گاندنا هەر ململانەکێ زور یا گرنگە هەلویست وهەلسەن
بدروستاهی بهێنە زانین ودبیت ئەف چەندە یا بزەحمەت نەبیت 
بەلکو یا بساناهی یە چونکە هەلویست دهێنە دەربڕین وددیارن، 
هەروەسا هەلویست هندەک سیبمول ودەربڕینێن هەر لەیەنەک ژ 

لاوازکرنا لایەنێن ململانێ موکوم دگریت ژبۆ ڕاگرتنا جهێ خو و 
  لایەنێ دی.

  
هەروەسا ئەف ئامرازە دهێتە بکارئینان ژبو ئاشکەراکرنا پێدڤی 
وبەرژەوەندێن لایەنێن ململانێ، چونکە ئەو پێدڤی وبەرژەوەندە د 

  ڤەشارتی وبەرزەنە، وب ساناهی ئاشکەرا ودیار نابن.
  

  چاوانیا ب کارئینانا ڤی ئامیرەی:
تە کێشان، پاش بازنێن وێ دێ وێنێ پیڤازەکا ل نیڤێرا کەرکری هێ

ل ناف هێنە کێشان پاش هەلویست وپێدڤی وبەرژەوەندێن هەر 
لایەکی ژ لایەنێن ململانێ دێ هێنە نڤێساندن، ئانکو هەر لایەنەکی 

  دێ وێنەک ئانکو کەرەکێ پیڤازێ هەبیت.
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پاش ئەف کەرێن پیڤازێ دێ ل بەرک هێنە دانان، ئانکو دێ 
هەمی لایەنان ل گەلک هێنە هەلویست وبەرژەوەند وپێدڤیێن 

  بەراوەردکرن.
  
  

 )٤نەخشێ ژمارە (
 
 
 
 
 
 

 
 

  

  لایەنێ دووێ                                                 لایەنێ ئێکێ                     
  

  

  نەخشێ پیڤازا ململانێ
  
 

  :Conflict Triangle سێگوشا ململانێ - چار
کو ل کوژیەکێ بنەما سێگوشەی  سێ گوشەک دێ هێتە کێشان

دێ بەرژەوەند هێنە برێزکرن، ول کوژیێ بەرامبەر دێ پێدڤی لێ 
  هێنە دیارکرن، ول گوشا سەری دێ هەلویست لێ هێنە نڤێساندن.

و ب ڤی رەنگی دێ هەلویست وپێدڤی وبەرژەوەند دیار 
وئاشکەرا بن، ودێ دشیان دابیت بشێوەکی دروستتر وجوانتر رەفتار 

ململانێ بهێتە کرن کو باشتر هاتیە شروڤەکرن وپاش باشتر  ل گەل وێ
  هاتیە هەلسەنگاندن.

 پێتڤی

 بەرژەوەندی

 هەلویست

 پێتڤی

 بەرژەوەندی

 هەلویست
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 ): ABC(سێگوشا  -پێنج
)، Behaviour)، ورەوشت (Attitudesئەف ئامرازە هەلویست (

  )، ێن لایەنێن ململانێ دیاردکەن:Contradictionوهەڤدژی (
  

 )٥نەخشێ ژمارە (
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
    هەلویست: 
یان بو هەستێن لایەنەک ژلایەنەکێ دی وەردگریت، ئانکو ڤەگەر

وگەلەک جاران خو ل جهێ لایەنێ دی نا دانیت، ئانکو نەشیایە هزر 
وبیر وبوچونێن لایەنێ دی بەرچاڤ وەرگریت، وئەف چەندە 
ململانێ کویرتر وئالوزتر لێ دکەت وبزەحمەتتر لێ دهێت بو 

تێک دچن  چارەسەرکرنێ هەروەسا پەیوەندی وپرێن تێکگەهەشتنێ
وبەرەف هەڕفین وهەلوەشیانێ ڤە دچن ودانوستاندن دناڤبەرا وان 
دا نامینت هەروەسا باوەری ب هەڤدوو ناهێت وهەر لایەک بەرێ 
خو ددەتە لایێ دی وەک دوژمنەک دشیاندا نینە دانوستاندنێ ل 

  گەل بکەت یان ل گەل بژیت.

Attitudes   هەلویست  

Behaviours  رەوشت Contradiction   هەڤدژی 



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  35 

  رەوشت: 
نێن هاتینە کرن ئانکو ڤەگەریان بو پێرابوونێن هزری ولەشی وگوت

بەرامبەر یەکتر ل دەمێ ململانێ دا، وژلایەکێ دی ڤە ئەو هزر 
وگوتنێن هاتینە دەربڕین وکرن ل دەمێ هەڤدژی پەیدابووی کو 
نەحەزی وکەرب وکین پتر لێکری یان ئەو بێرێزیێن ددەرهەقا 

  هەڤدوودا کرین.
بەلێ رەوشت هەردەم ددیار وبەرچاڤن ودهێنە دیh چونکە 

ابوونێن ئاشکەرانە، بەلێ رامان پێ ئەو نینە رەوشت هندەک پێر 
ناهێنە ڤەشارتن وەک رەگەزپەرستیا نە ئاشکەرا کو گەلەک جاران 
ئەو رەوشتێن لێ دهێنە دەربرین دبیت د ددیار وئاشکەرا نەبن وەک 

  نە ئامادەبوون بو پێشکێشکرنا هاریکاریێ ل دەمێن پێدڤی.
  

  هەڤدژی: 
ا وان ل دەف لایەنێن ململانێ، نەپێککرنا ئارمانجان وهەڤدژی

بەلێ یا زانایە کو هەڤدژی ناڤەروکا ململانێ یە، وئەڤە کێشا 
سەرەکی یا ململانێ یە کو هەلویست ورەوشتێن دژوار ژێ پەیدا 
دبن کو دبیتە ئەگەرا تەپەسەرکرنا هەستان، پاش دبیتە ئەگەرا توند 

  وتیژیێ وگەلەک ئەنجامێن دی ژێ پەیدا دبن.
ەدەریکرنێ ل گەل ڤێ چەندێ ئەوە پێنگاڤەکێ یان وچاوانیا سەر 

پتر پاشڤە بچین وبزانین چ رویدایە لبەری پەیدابوونا وێ ململانێ ول 
ناف ململانێ دا چ رویدایە، دیسان بزانین چ نە ئەگەرێن ڤەشارتی 

  یێن ل پشت هەڤدژیا ئارمانجان .
  

  : Conflict Mappingنەخشێ ململانێ  - شەش
ن ئامرازی یێ تایبەتە ب دیار ئەف جورێ ئامیرەی یا

وئاشکەراکرنا لایەنێن ململانێ وپەیوەندیا وان ل گەل ئێک ودوو، کا 
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یا باشە یان خرابە وکا خرابیا وێ تا چ رادەیە، دیسان کا ئەو لایەنە 
چەند کارتێکرنێ ل هەڤ دوو دکەن، وب ڤی شێوەی دێ 

دابیت تێگەهەشتنەکا باشتر وکویر وبەرفرەهـ تر هەبیت، کو دشیان 
باشتر رەفتار ل گەل ململانێ بهێتە کرن وستراتیژیەکا باشتر بو 

  سەرەدەریکرن ورەفتارکرنێ بو بهێتە دانان.
  

  چاوانیا بکارئینانا ڤی ئامرازی: 
گشت لایەنێن ململانێ ولایەنێن کارتێکەر وکارتێکرنێ ل لایەنان 
دکەن دێ هێنە دانان، پاشان دێ پەیوەندی دناڤبەرا وان دا هێنە 

  کێشان ب رێکا بکارئینانا بازنە وهێلێن جوراوجور، بۆ zوونە:
 

  نەخشێ ململانێ  )٦نەخشێ ژمارە (
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 )نەخشێ پەیوەندیێن دناڤبەرا لایەنێن ململانێ دا(

  

  
  

  خەسی
 دەیکا بیکێ 

  

 دەیکا
 زەلامی

  

 زەلام
  

 برا

  

 هەڤژین

  

 خیشک
  
  

  شروڤەکرنێ و هەلسەنگاندن تیمێ
 

    پەیوەندیا دوو لایەنی یا باش                    پەیوەندیا باش یا کارتێکرنا یەک لایەنی  
  پەیوەندیا جار باش جار نەباش  

 
     پەیوندیا پڕی ململانە                      

  

 چەند بازنە مەزنتر بیت ئەو ململانە یا مەزنترە تێبینی:
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   qGlasl’s Escalation Modelوونا بەرزبونێ یا گلاسلی -حەفت
ستراتیژیەتا هاتیە هلبژارتن ژبو ئارمانج ژ ڤێ zوونێ ئەوە ئەو 

مایتێکرنێ یان چارەسەرکرنا ململانێ یا گونجای بیت ل گەل بەرزبونا 
ئاستێ ململانێ، ئانکو چەند ئاستێ ململانێ بەرز ببیت لایەنێ سیێ 
پێدڤی پلان وستراتیژیێن جیاواز هەیە، ودڤێت هەر پێنگاڤەک یا 

ان د قوناغین تایبەت ل گەل ململانێن نازک ی –دجهێ خودابیت 
  .–نازکدا دبورین 

 
  : Curve of conflictزنجیرا دەمی یا ململانێ  - هەشت

ئەو میکانیزمە یا شروڤەکار پێ دگەهنە زنجیرا رویدانێن 
پەیدابووین کو ململانە لێ بەرز ونزم بوی، ل گەل راوستیانان ل سەر 
بارودوخێن ململانە تێدا بوری، وپێنگاڤێن هاتیەنا هاڤێh ژلایێ 

  شت لایەنێن ململانێ ڤە.گ
ئەف ئامرازە زورێ گرنگە بو زانینا رویدانان، وکار وکارێ بەرامبەر 
یێ هاتیە ئانجام دان ژ لایێ گشت لایەنێن ململانێ ڤە، ل پەی 

  زنجیرا دەمی.
  

  ) ٧نەخشێ ژمارە (
  
  
  
  
  
  
  
  
  

٢٠١٣ 

٢٠١٢ 

٦/٢٠١١ 

٤/٢٠١١ 

 شەرێ چەکی

 دژوار گەفێن

 گەف

 راگەهاندنێ

 دەڤ شەرە

 شەرێ چەکی

 

 

 دانوستاندن

 دەڤ شەرە

 ڕاگەهاندن

 ١/٢٠١١ دانوستاندن

٢٠١٥ 
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 ەخشێ شروڤەکرنا ململانێ ل پەی دەمی کو گشت کریار تێدان
دیاردبیت ب بورینا دەمی چاوا ململانە ژ برێکا ڤی ئامرازی  دیاردبن

دانوستاندنێن راستەوخو بەرز بوو تا گەهەشتیە ململانا چەکدار 
  .وچاوا هاتە خار ڤە بو دانوستاندنا راستەوخو

 
ئامرازەکێ بەرنیاسە کو  :SWOTشێوازێ شروڤەکرنا  - نەهـ

، کو برێکا وی دشێت دهێتە بکارئینان ژلایێ سازیێن سڤیل بگشتی
هەلویست وشیانێن خو یێن تایبەت ب هەلسەنگینیت، برێکا زانین 
ودەستنیشانکرنا خالێن هێز ولاوازیێ، هەروەسا هەلسەنگاندنا 
دەرفەتێن گرێدای بجهئینانا ئارمانجان، دیسان ئەو گەف وهەرەشێن 
لێ دهێنە کرن کو دبنە ئاستەنگ وبەربەست کو نەگەهنە ئارمانجێن 

انکو هەر سازیەک ب رێکا ڤی ئارمانجی دزانیت چ ل دور وێ خو، ئ
رویددەت کو گرێدای کارێ وێ نە، هەروەسا چ لاوازی دکارێ وێ دا 

  هەنە، وخالێن وێ یێن بهێز چ نە.
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  39 

  : Conflict resolution چارەسەرکرنا ململانان
  

چارەسەرکرنا ململانان بابەتەکێ زورێ بەرفرەهە، وچاەسەرکرن 
خو رامان پێ ئەوە ل دەف هندەکان کو کاودان وەک خو بزڤڕنەڤە، ب

هەر وەکی چ جێنەبووی، بەلێ ئەف چەندە زورا ب زەحمەتە، 
چونکە ململانە ورەفتارکرن ل گەل وچاوانیا سەرەدەریکرنێ ل گەل 

  ململانێ بابەتەکێ دەرونی، جڤاکی یە بەری هەر تشتەکی.
  

وەک خو بزڤڕیتەڤە چارەسەرکرن ڕامان پێ ئەوە هەر تشتەک 
بەری ململانە ریبدەت، بەلێ پرسیار ئەوە ئەف ئاخافتنە چەندا 

  گونجایە ل گەل کەتواری؟ راستە ئەف چەندە چێ دبیت یان نە؟؟؟.
  

ئەگەر بهێین وململانێ دهزرا خو دا وەک گرێیەکێ لێ بکەین، ل 
ڤی دەمی چارەسەری دێ بیتە ڤەکرنا وێ گرێکێ، لەو شارەزای 

نیزم پێدڤی یە، ونەهەر کەسەک دشێت پێراببیت وهەدار ومیکا
وهەر ململانەکێ ژی رێک وشێوازێ خو یێ تایبەت هەیە، چونکە 
بارەدوخ وکاودان وبابەت وهەلویست وبەرژەوەندی ولایەن 
ودەرونێ وان هزر وبیر وبوچون ولێنێرینا وان هەمی فاکتەرن ژبو 

  نێ.سڤککرن وچارەسەرکرنێ یان ژی شداندن وگەرمکرنا ململا 
  

راستە هندەک دبێژن چارەسەرکرن نینە دململانێ دا وتنێ 
رازیکرنە یان ژی راستکرنەڤەی یە، بەلێ ئەم دبێژین راستە شینوار 
هەر دمینن وکاودان وبارودوخ وەک خو ناڤەگەرن دبیت هندەک 
جاران باشتر لێ بهێن، ودبیت ژی ململانە نەمینیت بەلێ باوەری ژی 

  وەک خو ڤەنەگەریت.
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  گەنگەشێ دوو ئەنجام دەرەکەڤن:ژ ڤێ 
ئێک: چارەسەرکرنا ململانێ نە ڤەگەرندنا کاودان وبارودوخ 

  وپەیوەندیانە بو دەمێ بەری ململانێ.
دوو: چارەسەری شێوازەکێ دی یێ پەیوەندیان ئاڤادکەت یێ 
جیاواز ژجور وشێوازێ پەیوەنیێن بەری ململانێ دناڤبەرا لایەنێن 

  ململانێ دا.
ندیێن نوی هاتینە ئاڤاکرن دلاواز تر بن، یان ژی سێ: دبیت پەیوە

بهێز تر بن ژ پەیوەندیێن کەڤنێن دناڤبەرا لایەنێن ململانێ دا، وئەڤە 
  ژی بۆ چەندین ئەگەران ڤەدگەڕیت، وەک:

لایەنێن ململانێ وپەیوەندیا دناڤبەرا واندا، کا (هەفپشکن د  -
ئێکن،  کارەکی دا یان بازرگانیەکێ یان پروژەکی، کەس وکارێن

هەفسنور وهەفتوخیبێن جهێ کاری یان زەڤی ورەز یان جهێ 
  ئاکنجی بوونێ، هەڤال وبرادەرن، ... هتد).

لایەنێ سیێ یێ مایێ خو د ململانێ دا کری وچ پەیوەندی ل  -
گەل لایەنێن ململانێ دا هەنە وچەند ئاخافh وگوتن وفەرمان 

  وشیرەتێن وی کارتێکرن ل سەر لایەنان هەیە.
بەلێ نە هەمی  –ێ ململانێ ولڤێرە دڤێت باش بزانین ئاست -

چەن ململانە توند ودژوارتر لێ بهێت کارتێکرنەکا پتر ل  –جاران 
سەر چاوانیا چارەسەرکرنێ هەیە هەروەسا ل سەر پەیوەندیا نووی 

  دهێتە ئاڤاکرن.
بابەتێ ململانێ، هندەک ململانە هەنە پەیوەندی ب چ رێکا  -

ەک کارێن رەوشت پیسی یێ وکارتێکرنا وێ ل ناهێتە ڤە ئاڤاکرن، و 
  سەر پەیوەندیا دناڤ بەرا هەڤژینان دا وئەو ململانا ژێ پەیدا دبیت.

بەرژەوەندی، دبیت بەرژەوەندیا دناڤبەرا لایەنێن ململانێ دا  -
ببیتە ئەگەر ئەو لایەنە ل دەمەکی کو هەست ب مەترسیێ بکەن ل 

دناڤبەرا واندا ببیتە  سەر ڤێ بەرژەوەندێ، وناکوکی وهەڤرکی یا



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  41 

تشتەک بهایەک کێم هەبیت بەرامبەر وێ بەرژەوەندیا دناڤبەرا 
واندا، وهەولبدەن بهاریکاریا لایەنێ سیێ یان ژی بێ وی لایەنی 

  پەیوەندیەکا باشتر وموکومتر ئاڤاکەن.
هەلویست، دبیت لایەنەکێ ململانێ هەلویستەکێ ئەرێنی  -

بکەت، وببیتە ئەگەرێ وێ  دەرببڕیت کارتێکرنێ ل لایەنێ دیژی
  چەندێ پەیوەندیا دناڤبەرا واندا زور بهێزتر لێ بهێت.

ریکا چارەسەرکرنێ، وئەڤێ چەندێ ژی کارتێکرنا خو هەیە کا چ  -
رێک دهێتە بکارئینان چ ژ لایێ لایەنان بخوڤە (دانوستاندنێن 

  راستەوخو وژبەرک دانان) یان ژی ژلایێ لایەنێ سیی ڤە.
لانە تێدا دبوریت، دبیت هندەک جاران بارودوخێن ملم -

مەترسیەک ل سەر لایەنێن ململانێ هەبیت، یان لایەنەک گرێدا ئێک 
ژ لایەنان وان پالبدەت ململانا خو ڤەهێلن یان ژبیر بکەن. وببورینا 
دەمی وهەبوونا هندەک ئەگەرێن دی ململانە بهێتە ژبیر کرن، وب 

ەرا واندا کو ببنە هەبوونا هندەک تێکەلی وهاتن وچونان دناڤب
  ئەگەرێ ئاڤاکرنا پەیوەندیەکا بهێزتر.

یان ژی دبیت لایەنەکێ تێکدەر مایێ خو تێ بکەت وئەو   
پەیوەندی هەر لاواز ببیت وبهەلوەشیت، ژ ئەگەرێن کار و هزرێن 

  وی یێت تێکدار یان ژ نەزانینا وی بو رێڤەبرنا وێ ململانێ.
  
  

  : Frameworkچارچوڤە 
ی، ئابوری، کومەلایەتی یە یێ ململانە تێدا ئەو چارجوڤێ سیاس

رویددەت. یا زانایە دیروک وجوگرافیا ونەتەوە وئایین وجیاوازیێن 
پارتێن سیاسی... وگەلەکێن دی ئەگەرێن پەیدابونا ململانانە ل هەمی 

 وەلاتان. 
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  :  Relationship پەیوەندی
ڤبەرا ئاستێ ململانان یێ جیاوازە ل پەی جیاوازیا پەیوەندیا دنا

لایەنێن ململانێ دا، بەلێ د هندەک روشنبیریان دا زور جاران 
هندەک پەیوەندیێن تایبەت پێدڤینە ژبو رێڤەبرنا هندەک رولێن 
دەستنیشانکری وپێگیریکرن ب هندەک رێک وبنەمایێن 

  دەستنیشانکری.
لەو شێوازێ پەیوەندیێ کارتێکرنێ ل رەوشتێن لایەنێن ململانێ 

وەندیا دناڤبەرا زاروک ودەیک وبابان دا د دکەت، بو zونە: پەی
چارجوڤێ خێزانێ دا کو رێزەکا تایبەت یا هەی هەروەسا هندەک 
سنور ژی دناڤبەرا واندا هەنە ژ جورەکێ تایبەت، لەو دێ بینین دەما 
ململانەک یان ئاریشەک پەیدا دبیت دناڤبەرا واندا لایەنەک ژوان 

دەر دا لایەنێ دی  دێ خو نەساخ کەت یان خو ب نەساخی ئینتە
هەست ب گونەهێ بکەت کو خو وەک لایەنەکێ ئاریشێ یان 

  ململانێ دبینیت.
هەروەسا ل هندەک ململانان دا هێز وتوندوتیژی وزمانەکێ رەق 
وتیژ دهێتە بکارئانین ژبو دەستبەردانا لایەنێ دی ژ ململانێ وملکەچ 

  ببیت.
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  43 

  
  :Third partyلایەنێ سیێ 

  
ەنێن ململانێ بخو ئاریشە یان ململانا خو چارەسەر جارجاران لای

دکەن، بەلێ گەلەک جاران وژبەر گەلەک ئەگەران دبیت دشیان دا 
نەبیت ئەو بخو ب وێ چەندێ ڕاب�، لەو لایەنێ سیێ دهێتە دناڤ 

  ململانا وان دا کو ب چەندین رولان راببیت ژوان:
نوستاندنێ ئاسانکرنا پێرابوونێن دا: Facilitatorئاسانکار  - ١

  وپێشکێشکرنا هاریکاریێن لوجستی ب رێک وشێوازێن جودا جودا.
بەرهەفکرنا پێدڤیێت سەرەکی، بۆ :  Provider بەرهەفکەر - ٢

zوونە ئەگەر ململانەک دناڤبەرا نەسرینێ وچرایێ دا پەیدابوو سەرا 
موبایلێ کا کی دێ یاریا پێ کەت. ژبو چارەسەرکرنا ڤێ ململانێ 

  ئازاد دێ ڕابیت موبایلا خو دەتە ف ئێک ژوان.
هاریکارێ کەسانایە ژبو پێسخسTeacher :  h فێرکەر - ٣

رەزاییان کو ململانێن خو ڤەگوهێزنە جورێ ئاڤاکەر. وبهێزکرنا شا
وەک رێدیری کو هەردەم هاری هەڤالێ خو دکەت دەما ململانە 
دناڤبەرا واندا هەبن نێشا وان ددەت کا دێ چاوان ڤان ململانان 

پەیوەندیێن وان باشتر لێ بهێن  –پشتی چارەسەر دکەن  –بکارئینن 
  یان نەهێلن.وبزانن دێ جارەکا دی چاوا ڤان کێ�سی

 : - Bridge building ئاڤاکەرێ پران (چێکەرێ پەیوەندیان) - ٤
کو پەیوەندیان بهێز تر لێ دکەت دناڤبەرا وان دا برێکا دیدار 
ودانوستاندن و دووبارە ئاڤاکرنا پەیوەندییان دناڤبەرا لایەنێن 

  ململانێ دا.
هەردەم هەولددەت کێشێن دناڤبەرا  : Arbitrator ناڤبژێڤان - ٥

دوو کەسان تێکڤەدەت، وهزر وبوچون وداخازیێن وان لێک 
بگوهریت، وبەرژەوەندی وپێدڤی وهەلویستێن هەر لایەکی بو یێ 
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دی بدەتە دیارکرن. ولایەنێن ململانێ ل گەلک خرڤەکەت 
ودانوستاندنێ بکەن، و سەرەدەریێ ل گەل ئەگەرێن سەرەکی یێن 

  ی.ململانێ بکەن ژبۆ پەیداکرنا چارەسەریەکا گونجا
کو زێرەڤانیێ پەیدادکەت،  : Peace keeper پارێزەرێ ئاشتیێ - ٦

وئاشتیا هشک دسەپینیت، وناهێلیت توندوتیژی پەیداببیت، وەک 
کەسەک دوو کەسێن دی ژێکڤەکەت ونەهێلیت زێدەتر شەڕ 

  وبهەفچونا بکەن.
  

  بوچی لایەنێ سیێ؟:
لایەنێ سیێ دکەڤیتە ناف ململانێ دا ژبەر چەندین ئەگەران، 

  ەک:و 
  شکاندنا دیوارێن بێدەنگیێ. -١
  پەیداکرنا باوەریێ -٢
  کێمکرنا دلڕەشی ودلمان وکەرب وکینێ. -٣
  نێزیککرنا هزر و بیر و بوچون و دیتنان. -٤
  بەرهەفکرنا جهێ ئالوگورکرنا بیرورا و دانوستاندنێ. -٥
  هلبژارتنا دەمێن گونجای بو روینشتنان. -٦
 

  شێوازێێن کارێ لایەنێ سیێ:
گەلەک جاران لایەنێن ململانێ بخو ئاریشە یان ململانا خو  دبیت

چارەسەرکەن، وپێدڤی لایەنێ سیێ نەبن، بەلی گەلەک جاران ژی 
وژبەر گەلەک ئەگەران ئەگەر لایەنێ سیێ مایێ خو د وێ ململانێ 

  نەکەت چارەنابیت، یان ژی باشتر چارەسەرنابیت.
ایە، دا بشێت و ئەڤ لایەنێ سیێ پێدڤی کومەکا ئامراز وئامیر 

  باشتر ب کارێ خو ڕاببیت، ژوان:
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ئاسانکرنا پێرابوونێن دانوستاندنێ  Facilitation :ئاسانکاری/  -١
  وپێشکێشکرنا هاریکاریان ب رێک وشێوازێن جودا جودا.

کو ل گەل لایەنێن جودا جودا  : Mediationنافبژێڤانی/  -٢
ووان دڕوینیت وبیروبوچون وهەلویستێن وان لیک نێزیککەت، 

  بخوژی لهەف نێزیککەت، وچارەسەریان ژی پێشنیار دکەت.
ئەو کەسێ ب ڤی شێوازی ڕادبیت  :Arbitrationدادڤانی/  -٣

دهێتە دەست نیشانکرن ژلایێ لایەنێن ململانێ ڤە یان ژی بەری 
مملانە پەیداببیت بخو ڤی شێوازی دهلبژێرن دا خو ژ شێوازێن دی 

  وێ. ب پارێزن وەک دادگەهێ وپێرابوونێن
بریارا چارەسەریێ ددەستێ دادڤانی دایە کو پێش لایەنان ڤە  

  چارەسەریێ دبینیت ولایەن ب بریارا وی د پێگیرن.
  
کو جورەک ژ جورێن  :Exert Pressure بکارئینانا فشارێ / -4

هێزێ بکاردئینیت، دبیت هێزا نەرم بیت (پێشکێشکرنا پارەی، یان 
ان ژی هێزا هشک، (ترساند ترومبێل، خانی، هەر تشتەکی وەسا)، ی

  وسزادان، بڕینا پەیوەندیان، خو کوشh، وهەر تشتەکێ وەسا). 
ئەڤەژی پشکەکە ژ کارێ ناڤبژیڤانی کو دشێت هێزێ بکاربینیت 

  ب هەردوو جورێن وێ ڤە ژبۆ چارەسەرکرنا ململانێ.
  

  شێوازێن مایتێکرنێ د چارەسەرکرنا ململانێ دا:
برێکا ڤی شێوازی لایەنێن  : Peace Saving پاراستنا ئاشتیێ -١

ململانا گەرم (بشەرچون وبکارئانینا توندوتیژیێ) دێ ژ ئێک هێنە 
  دویرکرن.

ب رێکا ڤی شێوازی دبیت  : Peace making چێکرنا ئاشتیێ -٢
ململانە بهێتە چارەسەرکرن کو هندەک رێک ومیکانیزم دهێنە 

  بکارئانین وەک هەفپەیڤین، دانوستاندن... هتد.
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ب رێکا ڤی شێوازی  : Peace building اکرنا ئاشتیێئاڤ -٣
دشیان دایە پەیوەندیا تێکچوی بهێتە ڤە ئاڤاکرن ب رێکا ئاڤاکرنەڤەیا 
بنیات وسازیێن هاریکاریا لایەنێن ململانێ دکەن ژبو بجهئانینا ئاشتیا 

  ئەرێنی.
ئەوژی ب رێکا  :Conflict Prevention پاراس� ژ ململانێ -٤

نبیریا ئاشتیێ وخو پاراستنێ ژململانێن وێرانکەر بەلاڤکرنا رەوشە
دناڤ جڤاکی دا وچاوانیا رەفتارکرنێ د گەل گرژیان بەری بگەهنە 
قوناغا ململانێ وتازە سەرەدەری د گەل ململانان دا، ب رێک وهزر 
وشێوازێن ئاشتیخوازانە کو پێدڤیێن هەمیان تێرب� وبگەهنە 

ن وێرانکەر یان ژبو سستکرنا بەرژەوەندێن خو بیێ پەیداکرنا ململانێ
  ململانان ودویرکرنا توندوتیژیێ ژ هەر ململانەکێ.

  
  دەرگەهێن چارەسەرکرنا ململانێ:

هەر هەردوو لا دێ خو ژ هەڤدوو دویرکەن،  :خو دویرکرن - ئێک
دبیت سەر خاترا ئێک ودوو بیت یان ژی سەر خاترا کەسەکی یان 

دێ خو ژ وێ کارەکی یان ژی هەر تشتەکێ دی بیت، یان ژی 
  ململانێ سویرکەن.

و ل ڤێرە دبیت ئەو هەڤدوو ژدەست نەدەن بەلێ ئەو تشتێ 
ململانێ ل سەر دکر دێ ژدەستێ هەردووان چیت وکەسەک ژوان نا 
گەهیتێ. بەلێ ئەف ململانە کارتێکرنێ ل پەیوەندیا وان ناکەت. 
بەلێ گەهەشتنا وان بو ئارمانجێ دبیت گیرو ببیت، یان ژی بجهـ 

، ودێ بیتە ئەگەرا پاشئێخستنا چارەکرنا ململانێ، ودبیت نەهێت
  پاشان ل دەمەکێ دی ئەو ململانە مەزنتر لێ هێت.

نەسرین وکارزانی ململانە دکر سەرا پرتەقالەکێ،  qوونە:
وهەردووکا خو ڤەکێشا ل سەر خاترا هەڤدوو، یان ژی دا دلێ دەیک 

تە چ ئاریشە وبابێن خو نە هێلن، یانژی دبیت مێهڤان هەبن. راس
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روینەدان بەلکوو ئەو پرتەقالە نەگەهەشتە کەسەک ژوان. یان ژی 
  دبیت ئیک عوان بدەست ڤە ئینا و یێ دی ژێ بێ بەهر بوو.

ل ڤێرە لایەک گرنگی یەکا کێم یا هەی ب بەرژەوەندا خو 
هەروەسا گرنگیەکا کێم یا هەی ب بەرژەوەندا لایەنێ دی وو نەیا 

ا خو یان نە، لەو دێ خو ڤەکێشیت گرنگە ب گەهیتە بەرژەوەند
  وپشتا خو دەتە ململانێ.

  شکەسh –شکەسh  ئەنجام:
  

لایەنەکێ ململانێ دێ ژبەر لایەنێ دی  :ژبەرک داناندن -دوو
دانیت ژبەر پەیوەندیەکا دناڤبەرا واندا (باب وکور، برایێ بچویک 
 وبرایێ مەزن، خویشک وبرا، هەڤژین، ... هتد)، دا پەیوەندیا بهێز،

یان یا پیروز، یان ژبەر بەرژەوەندیەکا مەزنتر دناڤبەرا واندا، لایەنەکێ 
  پەیوەندیێ یان لایەنەکێ ململانێ دێ ژبەر لایێ دی دانیت.

  
نازک وبرایێ خو ئالان یێ ژخو بچوکتر ب جڕە چوون  qوونە:

سەرا ئای پادێ هەر ئێک ژ وان دڤیا ئەو یاریا پێ بکەت. نازکێ ژبەر 
  نکە ئالان بچوکتر بو ونازکێ گەلەک حەژێ دکر.ئالانی دانا چو 

ل ڤێرە لایەنەکی گرنگیەکا کێم یا هەی بو بەرژەوەندا خو 
وگرنگیەکا پتر یا هەی بو بەرژەوەند وپێدڤیا لایێ دی، لەو ئەو لایەنە 

  یێ بەرهەڤە هەمی یان پشکەکا مەزن بٶ لایەنێ دی بچیت.
  سەرکەفh). -(شکەسh  ئەنجام:

  
هەردوو لایێن ململانێ خو  :نیڤ ب نیڤچارەکرنا  - سێ

ڤەناکێشن وژبەرک ژی نادانن بەلکوو دێ هەول دەن ب رێکەک ژ 
رێکان ئاریشە (ململانا خو چارەسەرکەن)، وهەر ئێک پێدڤیا خو تێر 
کەت وهزرێ ل تێرکرنا لایەنێ دیژی بکەت، ودێ هزر د وێ چەندێ 
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ی ل سەر تێربوونا دا کەت تێرکرنا پێدڤیا وی وبجهـهاتنا بەرژەوەندا و 
پێدڤی وبجهـ هاتنا بەرژەوەندا لایەنێ دی یێ پەیوەندیێ (ململانێ) 

  دمینیت.
  

تیپا ئازادی ل گەل تیپا ئاشتی یاریێ دکەت، ململانە  qوونە:
 hدناڤبەرا واندا پەیدابوو سەرا هژمارتنا خالان، هەردوو تیپ رێککەف

د هات، وراریا  ل سەر دادوەرکرنا هەژاری کو هەردوو لا باوەری پێ
 خو برێڤەبرن، ل شینا راریا خو ب هەلوەشینن وبدلمایی ڤەگەرنە ڤە.

هەر لایەکی گرنگیەکا مەزن یا هەی ب بەرژەوەندیا خو وگرنگی 
  یا هەی ب بەرژەوەندیا لایەنێ دی ژی یێ ململانێ.

  سەرکەفh ب سەرکەفh . ئەنجام:
  

هەر ئێک  هەردوو لایەنێن ململانێ دێ هەولدەن هەڤڕکی: - چار
ژوان پتر دەستکەفتان ب دەست خو بێخیت، وبەهرا خو پتر لێ 
بکەت ژ وی تشتێ ململانێ ل سەر دکەن، وکەسەک ژوان بەرێ خو 
نادەتە پێدڤی وبەرژەوەندا لایەنێ دی، چونکە ل دەف وی نە یا 

  گرنگە.
ئازاد وکوردستان سەرا پرتەقالێ ب جڕە چون، ئازادی  qوونە:

سا کوردستانێ ژی، وهەردووکان هەڤڕکی ل سەر پرتەقال دڤیا هەروە
وێ چەندێ دکر، وهزر ل پێدڤی وبەرژەوەندا لایەنێ دی نەدکر، د 
ئەنجام دا ب رێکەکێ (بکارئینانا هێزێ، فێلبازیێ) ئازاد شیا پرتەقالێ 

  بدەست خو بێخیت، وکوردستانێ ژێ بێ بەهر بکەت.
تنێ بێ هەر لایەکێ ململانێ گرنگیا هەی ب بەرژەوەندا خو ب

گرنگیێ بدەتە بەرژەوەندیا لایەنێ دی، بەلکوو هەول ددەت 
  بەرژەوەندا خو بجهـ بینیت ل سەر کیستێ بەرژەوەندا لایەنێ دی. 

  شکەسh. –سەرکەفh  ئەنجام:
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لایەنێن ململانێ دێ هەولدەن د هەڤ دوو  :هەفکاری -پێنچ
بگەهن، وزیانێ نە گەهیننە هەڤدوو وچەند د شیان دابیت 

ەند وپێدڤیێن وان تێر ب� وداخازێن وان بجهـ بهێن، وهەر بەرژەو 
ئێک ژوان ل بەرژەوەند وپێدڤیا لایەنێ دی دنێریت چاوان ل 
بەرژەوەند وپێدڤیا خو دنێریت، ل وی دەمی دێ هەولدەن 
میکانیزمەک یان رێکەک هەبیت ژبو دابەشکرن ورێکخستنا وی 

  هتد). تشتێ ململانە ل سەر (دەم، خارن، ڤەخارن، ماف...
  

چرا وپەسار وهەرمان ململانە دناڤبەرا وان دا پەیدابوو  qوونە:
سەر ترومبێلێ، چرایێ دڤیا پێ بچیتە زانکویێ، پەساری دڤیا پێ 
بچیتە سەر کارێ خو، وهەرمانی دڤیا گەریانەکێ پێ بکەت، هەرسێ 
رێککەفh پێکڤە بکاربینن، هەرمان چرایێ وپەساری بگەهینیتە 

 ی وئەوژی (هەرمان) پاش بچیتە گەریانا خو.زانکویێ وجهێ کار 
  سەرکەفh.  –سەرکەفh  ئەنجام:

  
ل ڤی شێوازێ چارەسەریێ هەر لایەنەکی گرنگیەکا مەزن بو 
بەرژەوەندێن خو هەیە، هەر وەسا گرنگیەکا مەزن بو بەرژەوەندیێن 
لایەنێ دی ژی هەیە بشێوەکێ وەکهەڤ، لەو دبێژنێ شێوازێ 

هەمی لایەنێن  %١٠٠راستە دبیت چارەسەریا نیڤ ب نیڤ، 
ململانێ نەگەهنە بەرژەوەندیێن خو بەلێ چاوابیت زیانەکا مەزن ب 
کەسێ ناکەڤیت وهەرئێک دێ پارچەکا باش بدەست کەڤیت، وچ 
لایەن ژلایەنێن ململانێ نەشێن بەرژەوەندێن خو ب جهـ بینن بێ 

ە ئێک ودوو ئانکو بێ ب جهـ هاتنا بەرژەوەندێن لایەنێن دی جونک
د پێکڤە گرێدای نە، و بجهـ هاتنا بەرژەوەندان پشتبەستنێ ب ئێک 

  و دوو دکەن.
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  میکانیزمێن چارەسەرکرنا ململانان:
تێگەهەشتنا کێشێ وزانینا سروشت وئاست ولایەنێن وێ یێن  -١

  راستەوخو ونەراستەو خو.
  زانینا ئەگەرێن ململانێ یێن راستە وخو ونەراستەوخو. -٢
  ەنێن ململانێ ب گرنگی وپێدڤیا چارەسەرکرنێتێگەهاندنا لای -٣
  ئاڤاکرن وپشتەڤانیکرنا کەنالێن دانوستاندنێ. -٤
  دەستنیشانکرنا لایەن ورێک وشێواز وئامرازێن لایەنێ سیێ. -٥
مفاوەرگرتن ژ ژێدەرێن پێزانینان وراسپاردنا شارەزا  -٦

دە وشیرەتکاران ژبو پێڕابوونێن پێدڤی ودکیومێنتکرنا رویدان وئەجین
  وهەلویست ورا وبوچونان ومەرجان.

٧-  hل سەر بابەت وئەجیندە وجهـ ودەمێن روینش hرێککەف
  ودانوستاندن وپێڕابوونان.

دەستپێکرنا پەیوەندی وروینشتنێن دەستپێکی یێن راستەخو  -٨
  ونەراستەوخو.

دەستپێکرنا کارێن ئاسانکاری وناڤبژێڤانی وچاڤدێری  -٩
  ێدڤی بوون.وبکارئینانا فشارێ ئەگەر پ

  دەستپێکرنا دانوستاندنا هەتا دگەهنە رێککەفتنەکا نڤێسای. -١٠
دەستپێکرنا بجهئینانا رێککەفتنێ وچاڤدێریکرنێ  -١١

  وهەلسەنگاندنا پێنگاڤێن بجهئینانێ.
پێداچونا بەیرەو وپروگرامێن فێرکرنێ، وسیاسەتێن راگەهاندن  -١٢

  جێن داڕێتی.ورێنیشاندان وروشنبیرکرنێ ژبو گەهەشتنا ئارمان
  ئاڤاکرن ودانانا سازی ودەزگایێن ئاگەهدارکرنا پێشوەخت. -١٣
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  qوونێن چارەسەرکرنا ململانان:
: ئازادی دوو زاروک (زانا وزوزک) ئاڤدانا باخچەی -qوونا ئێکێ

هەبوون ل ناف باخچەی ململانێ دکرن سەرا سوندەی کا کی دێ 
  باخچەی ئاڤدەت.

ئێک ژوە پارچەکێ ژ باخچەی دەما ئازادی ژێ گوتیێ هەر 
  ئەڤدەت، هەر ئێک ژوان ڤیا ئەو یی ئێکێ بیت. 

بەلێ دەما ئازادی گوتیێ هین هەردوو سوندەی بگرن وپێکڤە 
هەمی باخچەی ئاڤدەن، (زانا وزوزکی) بکەیف پێشنیارا بابێ خو 

  وەرگرتن وباخچە ئاڤدان وململانا خو ژبیر کرن.
بخو ئاریشا خو  ل ڤێرە هەردوو لایێن ململانێ نەشیان

چارەسەرکەن، وپێدڤی ب لایێ سیێ بوون، ئەویژی (لایێ سیێ) هزر 
کرن وچارەسەری پێشنیار کرن کەتا زانی هەلویست وپێدڤیا هەر 
لایەکێ ململانێ چ یە، پاشان گەهەشتە چارەسەریەکا باش کو 
(هەفکاری) بو هەردوو لا هەمی باخچەی ئاڤدەن، ودئەنجام دا 

  h.هەردوو لا ب سەرکەف
هەژی ئاماژێ یە کو گەلەک رێک و چارەسەری هەنە بو ڤێ 

  ململانێ و هەر جار دبیت رێکەک بهێتە چەسپاندن وەک:
دابەشکرنا باخچەی بو دوو پارچان و هەر کەسەک (زانا و  -١

  زوزک) پارچەکێ ئاڤدەت.
  ئێک ژوان ئەڤرو ئاڤدەت و یێ دی سوباهی. -٢
ێدەرێ ئاڤێ بکەینە سەندەی بکەینە دوو سەر یان هەر ژ ژ  -٣

  دوو سوندە و هەردوو باخچەی ئاڤدەن.
  ئاڤێ بگرین و کەس ژوان باخچەی ئاڤ نەدەت. -٤
هەردووکا ب یاریەک یان خارنەکێ ڤە مژیلکەین و ئێکەدی  -٥

  بهێت باخچەی ئاڤدەت.
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هەردوو ئاڤێ ل ئێک و دوو بکەن و بخو کەیفێ چێکەن و  -٦
  باخچەی ژی ئاڤدەن.

ژی هەنە هەر کەسەک یان هەر خێزانەک و گەلەک رێکێن دی 
دشێت ل دیف بارودوخێن خو و چاوانیا گونجاندنا لایەنێن ململانێ 

  بخو هلبژێرن.
  

  راهێنان:
پشکدار ببنە بازنەک وبەندکەکی هەردوو سەرێن وی گرێدای بن 
وبلا هەر پشکدارەک ژ ڤی لای وئێک ژ لایێ دی بکێشیت هەتا 

ەر تشتەکێ دی کو ململانێ ل وەک تورێ لێ دهێت وتەپەکێ یان ه
 سەر بهێتە کرن داننە سەر.

و ل ڤێرە بو هەمیان دیاردبیت ئەگەر ئێک ژوان هەولبدەت 
بگەهیتە وێ تەپێ کەسێن دی دێ ژێ بێ بەهر، ودبیت ئەوژی 
هەولبدەن بگەهنێ ودبیت ژدەست هەمیان بچیت، لەو یاریکرن 

ن پێکڤە پێتڤی ب وێ تەپێ هەبیت و یاریکرن ب پشکداریا هەمیا
 دێ هەمی ژێ دمفاداربن.
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  : Do No Harm بێ زیان، بێ ئێشاندن
  

ژبەر هەبوونا کەسان، ئیتنیکان، گروپێن ژێک جیاواز ونەوەک 
هەڤ د شێواز وهزر وبیر وبوچون وحەژێکرن وکار وکارتێکرن ... 
هتد دا، لەو هەر گوتنەک، کریارەک، پێنگاڤەک، پێرابوونەک، 

  ارتێکرنەکا ئەرێنی یان نەرێنی هەبیت.وڤەژەنەک دبیت ک
لەو دڤێت هەردەم دهشیاربین د هەر پێنگاڤەکێ دا کا دێ چ 
کارتێکرن، یان چ ڤەژەن هەبیت ل سەر کەسێ بەرامبەر یان 
گروپەکێ کەسانان، دڤێت مروڤ باش هزر بکەت پاش دەربڕینێ ژ 
وێ چەندێ بکەت دا نەبیتە ئەگەرێ بریندارکرنا هەستا کەسێن 

  بەر، وئێشاندنا وان.بەرام
هەر وەسا دڤێت بەری هەر پێنگاڤەکێ هزر باش بهێتە کرن، 
وهەرکەسەک خو ل شوینا وی کەسی دانیت ئەوێ ئەو گوتنە یان 

  کریارە بۆ دهێتە ئاراستە کرن.
  
  

  ل سەر ئاستێ تاکەکەسی:
دڤێت هەردەم دوو بنەما وپرنسیپ ل هزرا مرۆڤی بن دەما ل 

  ئەوژی:گەل کەسەکی رەفتارێ دکەت 
دووجار هزر بکەت پاش گوتنا خو بێژیت یان پێنگاڤا خو  -١

باڤێژیت دا بزانیت کا دێ یا چاوابیت وتا چ ڕادە بیتە ئەگەرا 
  ئێشاندنا کەسانێن بەرامبەر.

مرۆڤ خو ل شینا وی کەسی دانیت، کا دێ ب وێ کریارێ،  -٢
گوتنێ، پێنگاڤێ ئێشیت وزیان ڤێ کەڤیت یان نە، ئەگەر مرۆڤی 

  دێ بۆ نەخوش بیت، پشتراست دێ ئەو کەسە ژی پێ ئێشیت. دیت
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  روژا نازدارێ: -راهێنان
ڤێ سەرهاتیێ ب دەنگەکێ بلند دوو جاران بو پشکداران بهێتە 
خاندن، جارا ئێکێ هەر تشتەکێ هزردکەن هەستێ نازدارێ یێ 
هاتیە بریندارکرن، دەستێ خو بلندکەت، وبوچی، وجارا دووێ، هەر 

هەستێ وێ هاتیە بریندارکرن، ئاخافتنەک یان دەمێ هەست کرن 
  هەلویستەک دی پێشڤە هەبیت، ل شوینا بریندارکرنا هەستێ وێ.

نازدار کچەکەکە ل ژیێ وە، ل سپێدەهیا روژەکێ ژخەو هشیار 
دبیت وهەست دکەت ئەو دێ روژەکا تایبەت بیت، چونکە ئەو روژا 

ما کارێ خو دکر، وێ یا ئێکێ یە ل قوناغا نوی یا خاندنێ، نازدارێ دە
هزر ل ماموستا خو یا نوی دکر " ئەرێ ماموستا من یا نوی دێ یا 

  چاوابیت؟".
دەما نازدارێ تێشتا خو دخار دەیکا وێ گوتێ نازدار تو وەکی 
هرچای، ما تو نەشیای سەرێ خو لێک دەی، نابیت تو هوسا بچیە 
قوتابخانێ. نازدارێ ژی هندەک خارن خار وچو سەرێ خو لێک 

  دەت.
برێکا خاندنگەهێ ڤە هندەک کەسێن ژ نازدارێ مەزنتر ترانە پێ 
کرن، وبێهنا وێ تەنگ کر، ونازدارێ ژی هەولددا هەستێن خو یێن 

  بریندار دیارنەکەت چونکە کزگریوکێ گرتبوو.
و دەما گەهەشتیە خاندنگەهێ، چو د پولا خو یا نوی ڤە وچاڤێن 

وەرگرت، کو وێ ب ماموستا وێ یا نوی کەفت، وئێکەمین وانە 
هەمی قوتابیان ئێک ل دیف ئێک ب دەنگەکێ بلند وانە خواند، 
وگەرا نازدارێ هات، بەلی وێ هەست ب ڤەلەرزینێ کر، ود پەیڤێن 
ئاساندا شاش بو، وهەمیان پێ کرە کەنی، وگوهـ لێ بوو ئێکی دگوتێ 

  "بێ مەژی".
و دەمێ بوویە بێهـن ڤەدان نازدارێ هەولدا بچیتە ل گەل 

وراریا بکەت بەلێ کەسێ رێ پێ نەدا وگوتێ تو نە هەڤالا  قوتابیان
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مەی، لەو نازدار ما ل بەر دیوارکی وب دوو چاڤێن زل ودلەکی 
  سوتی لێ دنێری.

ل وانا زانستێ، ماموستا بابەتی ل سەر خارنێ وخارنا تەندروست 
دئاخفت، نازدارێ ژی چاڤێن خو گرتن وهزرا خو د برساتیا خو دا 

تێر خارنا تێشتێ نەخاربوو، وژ نیشکەکێ ڤە دکر چونکە سپێدێ 
دیت ماموستا وێ یا دبێژێتێ: هێی تو نازدار، گوهێ تە ل مە نینە، 

  چاڤێن خو ڤەکە وگوهێ خو بدە وانێ.
ل وانا سرودێ، ماموستای گوتێ هین هەمی پێکڤە ڤێ سرودێ 
بێژن، نازدارێ ژ دل ل گەل هەمی قوتابیان سرود دگوت هەتا بەرێ 

الا خو یا برەخ وێ ڤە روینشتی گوهێن خو یێت گرتین، خو دایە هاڤ
  نازدارێ ژی هەست ب شەرمێ کر، وبدەنگەکێ نزم سرود گوت.

ب رێکا ڤەگەریانێ ڤە ژ قوتابخانێ بو مال، نازدارێ هزرا خو د 
روژا خودا دکر وب پێنگاڤێن گران وهێدی هێدی بەرەف مالا خو ڤە 

  چو.
ژوێ مەزنتر یا تورەیە  دەما گەهەشتیە مال دیت خویشکا وێ یا

وگوتێ: " تو ل کیڤە بوی، دڤیا تو بەری دەمەکی ل مال بای دا تە 
  هاری من خارن حازر کربا، پا تو یا تەمبەلی".

نازدارێ بێ دەنگ، هاری خوشکا خو خارن ئامادەکر، پاشی چو 
سەر جهێ خو دا بنڤیت وهزرا خو دکر کا دێ روژا وێ یا دووێ ل 

  ت؟.خاندنگەهێ یا چاوا بی
 

  ل سەر ئاستێ گروپان:
دبیت گەلەک جاران کەسەک یان گروپەکا کەسانان ب کارەکی 
ڕاب� یان گوتنەکێ بێژن بێ کو بزانن ئەو چەندە دێ کارتێکرنێ ل 
هندەک کەسانێن دی کەت، کو هەستێن وان پێ هێنە ئێشاندن، یان 
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دێ هەست ب کێمیێ کەن، یان دێ هزرکەن رێز ل وان نەهاتیە 
  ژی نەگەهەشتنە وی تشتێ پێدڤیا وان پێ هەی.گرتن یان 

  بۆ zوونە: کەسەک یان هندەک کەس بێژنە ئێکی یان هندەکا:
  هەی ...... پیس. -١
  هین نە چ مرۆڤن. -٢
  دیسا ئەو هاتن. -٣
  خودێ وی یان وان نەهێلیت. -٤
  خوزی ل گەل مە نامابان. -٥
  ... هتد 
  

  راهێنان:
پان هەر گروپەک پشکدار دابەش ببنە سەر چەندین گرو

) کەسان، وهەر گروپەک دێ خالێن جیاواز ٦-٤پێکبهێت ژ (
وهەفپشکێن خو دیار کەت، پاش هەر گروپەک دێ ل بەرامبەر 
هەمی پشکداران کەڤالێ خو نیشان دەت وئاماژێ ب خالێن 
هەفپشک وجیاواز دەت، وژلایێ راهێنەری ڤە دێ رونکرن ل سەر 

ان ڤە دێ پرسیار هێنە هێنە دان، وژلایێ راهێنەری وپشکدار 
  ئاراستەکرن بو گروپان.

پاش دێ هێتە دیارکەن کو مە گەلەک خالێن جیاواز هەنە کو 
هەمەجوری وفرەلایەنیێ پەیدادکەن، ودهەمان دەمدا مە گەلەک 

  خالێن هەپشک ژی هەنە، مە ل هەف نێزیک دکەت.
ول دەمێ ناکوکی وململانان دڤێت هەردەم خو ژ خالێن جیاواز 

  ن، وجەختێ بێخینە سەر خالێن هەفپشک.دویربێخی
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  : Diversity and Pluralismهەمەجوری وفرەلایەنی 
  

نەوەکهەڤی رەنگڤەدانا نەوەکهەڤیا هزری، ئایدیولوژی، 
رەوشەنبیری، جڤاکی، ئاینی، ئابوری، بایولوژی، سیاسی یا مرۆڤانە، 
وهەمی نەتەوە ومللەتێن جیهانێ د هەمەجور وفرەلایەنن، چونکە 

  کەلیەکا بەرفرەهـ دناڤبەرا واندا پەیدابوویە.تێ
  

ئەگەر ئەف هەمەجوری و فرەلایەنی نەبا دا مرۆڤ یان کومێن 
مرۆڤان وەک ژمارەکا روبۆتان لێ هێت، بەلێ ئەگەر هەر ئێک ژمە 
هزرا خو بکەت وبکەڤیتە ناف پێلێن ئاشوپان دا، وهەمەجوری 

ەک ئێک وفرەلایەنیێ ژناف مرۆڤان لادەت دێ بینیت هەمی و 
  لێهاتن، ئێک رەنگ، ئێک هزر، ئێک روشنبیری، ئێک ئایین، ... هتد.

  
وب ڤی رەنگی ول سەر ڤی دەست وداری چ تام د ژیانێ دا 
نامینیت، وئەف چەندە چەند ژیان زەنگین وپر رەنگ وخوش دکەت 
ل هەمان دەمدا دبیت هەڕەشە وگەف ل سەر ژیانێ ودبیتە ئەگەر 

  ناکوکی، هەڤڕکی و ململانان. هەبوون وزێدەبوونا ئاریشە،
  

وفەلسەفا راگرتنا هەفسەنگیێ دناڤبەرا هەردوو لایەنێن 
هەفسەنگێ دا ئەوە مرۆڤ یێ شارەزابیت د نهێنییت ژیانێ دا، 
هەروەسا د پرنسیپێن سەرەدەریکرنێ دا ل گەل هەلویست 
وپێشهاتان، دیسان د بنەمایێن رەفتارکرنێ دا ل گەل کەسان 

ا دا، یان ل گەل هزر وبیر وبوچونێن هەمەجور وئیتنیکێن جودا جود
  وهەمەرەنگ دا.
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بەلێ ل ڤێرە پرسیارەک سەر هلددەت وچەندین هێ�یێن 
  پرسیاران ل سەر سەرێ مە دا دیاردبن.

  
ئەرێ راستە هەمەجوری وفرە لایەنی ئەگەرێن راستەوخو یێن  -

  ململانا نە؟
  بژین؟تا چ رادە جڤاکێن فرەلایەن وهەمەجور دشێن پێکڤە  -
بۆ هندەک جڤاکێن تەک لایەن ونە هەمەجور دپڕن ژ ململانێن  -

  هەڕفینەر وخوینەوی؟
بو جڤاکێن فرەلایەن وهەمەجور هەنە، ئەف فرەلایەنی  -

  وهەمەجوری نابیتە ئەگەرێ هەبوونا ململانێن خوینەوی؟
  رولێ یاسایێ چ یە د رێکخستنا هەمەجوری وفرەلایەنیێ دا؟  -
ودەزگایێن پەروەردەکرنێ جێ یە، وتا چ  رولێ سازیێن جڤاکێ -

.�  ڕادە دشێن ب ئەرکێ خو ڕاب
  

ئەف پرسیارە وگەلەکێن دی هەنە ل سەر پەیوەندیا دناڤبەرا 
  هەمەجوری وفرەلایەنی وپێکڤەژیانێ دا.
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ودڤی دامکی دا هەولبدە هندەک ژ ئەگەرێن لاوازکرنا 
کڤەژیانێ دا پەیوەندیان دناڤبەرا فرەلایەنی وهەمەجوری وپێ

دیاربکە ل جڤاکێن روژهەلاتا ناڤین ول خانێن بەرامبەر وان هەول 
بدە ئەگەرێن بهێزبوونا پەیوەندیا دناڤبەرا هەمەجوری وفرەلایەنی 

  :هندستانێوپێکڤەژیانێ دا دیاربکە ل وەلاتێ 
  

ئەگەرێن لاوازبوونا پەیوەندیان دناڤبەرا 
فرەلایەن وهەمەجوری وپێکڤەژیانێ ل 

  وژهەلاتا ناڤینجڤاکێن ر 

ئەگەرێن بهێزبوونا پەیوەندیا 
دناڤبەرا هەمەجوری وفرەلایەنی 
  وپێکڤەژیانێ ل وەلاتێ هندستانێ
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ول ڤی دامکێ خوارێ هەولبدە هندەک ژ ئەگەرێن لاوازکرنا 
مالێ، پەیوەندیان دناڤبەرا یەکجوری وپێکڤەژیانێ دیاربکە وەلاتێ سو 

ول خانێن بەرامبەر وان ئەگەرێن بهێزبوونا پەیوەندیا دناڤبەرا 
هەمەجوری وفرەلایەنی وپێکڤەژیانێ دیاربکە ل ویلایەتێن 

  هەڤگرتی یێن ئەمریکی:
ئەگەرێن لاوازبوونا پەیوەندیان 
دناڤبەرا فرەلایەن وهەمەجوری 

وپێکڤەژیانێ ل جڤاکێن روژهەلاتا 
  ناڤین

ندیا ئەگەرێن بهێزبوونا پەیوە
دناڤبەرا هەمەجوری وفرەلایەنی 

وپێکڤەژیانێ ل ویلایەتێن هەڤگرتی 
  یێن ئەمریکی
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  راهێنان: 
ئەگەر پشکدار بهێنە دابەشکرن ل سەر جورێن ڤەخارنێ: دێ 

ژ بینین هندەک ژوان حەژ ڤەخارنێن سار دکەن وهندەکێن دی حە
یێن گەرم دکەن، ویێن سار ژی هندەک حەز شەربەتێ وهندەک 
حەژ ڤەخارنێن غازی دکەن، وهتد ی�هیکێ. پاشی دابەشبکەینە سەر 
خارنا، دێ بینین ئەوێن حەژ ڤەخارنێن سار دکرن ژێک جودا بوون 

  وگروپەکێ دی پێک ئینان.
و ب ڤی رەنگی ئەو کومێن مرۆڤان هەر د گوهرینێ دا نە، ئانکو 

تشت هەنە مە دگەهیننە ئێک وگەلەکێن دی هەنە مە ژێک  گەلەک
  جودا دکەن.

  
  راهێنان:

ئەگەر کومەکا کەسانان دابەشبکەینە سەر رەنگا بو zوونە (سپی، 
رەش، شین، زەر، کەسک، سور، هتد...) پاشان هەر کومەک ژوان 
هەولبدەت کەسانێن دی بینیتە ناف کوما خو دبیت هندەک جاران ب 

ب پالدەران هەر کومەک هەولبدەت ئەندامێن خو  تێگەهاند، یان
بەرپتر لێ بکەت، بەلێ دبیت هندەک جاران ژی ب توندی رەفتار ل 
گەل ڤێ چەندێ بهێتە کرن، و زمانەکێ زڤر بکاربهێت وکارێن دژوار 
ڕوی بدەن، زێدەباری ئەنجامان کو دبیت هندەک رەنگ دناف ژیانێ 

  ە ئێک رەنگ.دا نەمینن، ول دی�هیکێ دبیت ژیان ببیت
ئەڤە ل دەمەکی کو ژیان یا جوان وخوشە ب هەمەرەنگیا خو، و 
ئەگەر کومێن مروڤان وەک رەنگا بدانین، دێ گەهینە وی ئەنجامی 
نەمانا هەر کومەکێ ژنافچونا رەنگەکی ژ ڤان رەنگایە، دیسان ئەگەر 
ب شێوازەکی دی لە بنێرین کو هەر کومەکا مروڤان ستایلەکێ ژیانێ 

دێ چەند یا نەخوش و بێ تام بیت ئێک ستایلێ ژیانێ  یە، دیسان
  هەمی مروڤان هەبیت. 
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 :Coexistenceپێکڤەژیان 
  

پێککرنا هزر و بیر و بوچون و کەس و کومێن  پێکڤەژیان:
مرۆڤان، یێن ژێک جیاواز ل گەل هەڤ دوو ومفا وەرگh ژ ئێک 

  ودوو وهەبوونا هاریکاریێ دناڤبەرا واندا.
  

  نێ:بنەمایێن پێکڤەژیا
  پەیداکرنا ژیوارەکێ هەفپشک. -
  هەبوونا کەنالێن هەفپەیڤین ودانوستاندنێ. -
تێکەلبوون وژێکدوویرک نەکەفh د سنورێن گونجایدا کو  -

کارتێکرنەکا نەرێنی ل هەڤدوونەکەن وهەرئێک ناسنامە وهەبوونا 
  خو ب پارێزیت.

خو دوویرکرن ژ رەخنا دژوار وزمانێ توندوتیژیێ ولێنێرین ب  -
  چاڤەکێ کێم.

رێزگرتن ل هەمیان د سەر هەبوونا هزر وبیر وشێوازێن جیاواز  -
  وجوداجودا دا.

بەرخودانا کەسانان وەک مروڤێن خودان هزر وبیر وبوچون  -
وشێواز ومەرەم وئارمانج ورەوشت وبەرژەوەند وپێدڤیێن جوداجودا 

  ونەوەکهەڤ وژێک جیاواز.
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  : Tolerance لێبورین
  

ەک ب شێوازەکی د لێبورینێ دگەهیت ژلایێ زمانی هەر مللەت
ڤە، وب شێوێن جودا جودا دەربرینێ ژێ دکەن د زمانێن خودا لپەی 

  ئەزمون وتێگەهەشتنا خو، بو zونە:
ئامادەبوون وهێزە ل سەر رازیبوونێ  ل دەف ئینگلیزان لێبورین:

  ل سەر کەسەکی یان تشتەکی ب سینگەکێ بەرفرەهـ.
زگرتنا ئازادیا کەسەکێ دییە، ورێکا وی د رێ ل دەف فرەنسیان:

  هزرکرنێ دا، ورەوشتێ وی، وبیر وبوچونێن وی یێن سیاسی وئاینی.
دەرفەتدان ودەستپێدانە، ومەردانییا مروڤی یە  ل دەف چینیان:
  ل گەل کەسێن دی.

  ئاسانی، لێبورین، وگەردەن ئازاکرنە.ل دەف عەرەبان: 
ل سەر خوگری ل دەف فارسان: هەدار وئاسانی وشیانە 

  وئاشتبوونەڤەیە.
  هندەک جاران لێبورین باشترە ژ سزادانێ. ل دەف کوردان:

و ل ڤێرە دیاردبیت کو کورد هەفسەنگیێ دئێخنە دناڤبەرا 
هەردووکان دا (سزا و لێبورین)، چونکە دبیت هندەک کەس هەبن 
لێبورینێ ب دەرفەت ببینن کو بەردەوامیێ بکارێن خو یێن نەباش 

  ل سەر زیانبەخشیا خو د بەردەوام بن.بدەن وهەر 
ب شێوەکێ گشتی تێگەهێ لێبورینێ زورێ بەرفرەهـ وپری  

ڕامانە، ودبیت گشتترین پێناسە بو ڤی تێگەهی ئەوە ئەوا د 
راگەهاندکارا پرنسیپێن لێبورینێ دا هاتین یا رێکخراوا یونیسکو 

وەلاتان ڤە  ١٨٥کو ژلایێ  ١٩٩٥چریا دووی سالا  ١٦دەرکری ل 
لێبورین رێزگرتن وبەرچاڤ وەرگرتنا  اهاتیە ئیمزاکرن ودبێژیت: ی

هەمەجوری یا رەوشەنبیری یە د جیهانێ دا، وشێوازێ دەربڕینا مە یا 
خویەتی ورێکێن دیاربوونا تاکینەیا مروڤایەتیێ یە، وئەف لێبورینە 
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بێشدکەڤیت ب زانین وپەیوەندی وئازادیا رادەربڕین وویژدان 
  وهزرێ.

بتنێ لێبورینە ژشاشی یێن کەسانان بەلکوو  ولێبورین نە
پێکڤەژیانە ل گەل وان، ورێزگرتنا بوچون وهەلویست وهزرێن وا نە، 
کو رێکێ ددەت فرەلایەنی د بیر وبوچونان دا پەیدا ببیت ب 
پالپشتی ل سەر پرنسیپا وەکهەڤیێ ئەوا مافی ددەتە هەمی کەسان 

دا پەیدا دبیت. بوچونێن جیاواز دەرببڕن د کێشێن نەوەکهەڤی تێ
  ودڤێت باش بزانین کو هەر تشتەکی راستیا وی یا رێژەی یە.

لەو لێبورین ئازادی ولهەفچوونە د هەمەجوریێ دا، نەک بتنێ 
ئەرکەکێ رەوشتی یە، بەلکوو پێدڤیەکا سیاسی یاسایی یە، ئاشتی پێ 
بەرقەرار دبیت، ودبیتە هاریکارا بەلاڤبوونا رەوشەنبیریا ئاشتیێ ل 

  شەنبیریا شەڕی.شینا رەو 
ولێبورین نە وەکهەڤی یە، یان دەستبەردانە، بەلێ بەری هەر 
تشتەکی هەلویست وەرگرتنەکا ئەرێنی یە کو دانپێدانە ب مافێ 
 .�هندەک کەسێن دی، دا ب مافێن مرۆڤی وئازادیێن بنەرەت شاد ب
  لەو لێبورین بەرپرسیاری یە دچارچوڤێ دیموکراسیا جڤاکی وسیاسی دا. 

  
  ەولەتی د بەلافکرنا رەوشەنبیریا لێبورینێ دا:رولێ د

دڤێت سازیێن وەلاتی هەردەم هەولبدەن دادگەریێ پەیدابکەن 
وبجهـ بینن وئەف سازیە وئەو یاسایێن ددارێژن د لایەنگیرنەبن، 
بەلکوو دڤێت دبێ لایەن بن، هەروەسا پێڕابوونێن دادوەری 

یەتی وکارگێری ژی. ودڤێت دەلیڤێن کاری وئابوری وکومەلا
ودامەزراندن وپوستێن فەرمی بۆ هەمیان بن وەک ئێک وبێ 
جیاوازی، وهەر دوویرکرنەک یان پشتگوهـ ئێخستنەک دێ ژئەنجامێ 

  وێ دلرەوەکی ودلمان ودەمارگێری وپەیدابن.
 ف دەستەلات ــی ل دیــن وەلاتــێــازیــت ســێــا دڤــــهەروەس



 چارەسەرکرنار 
َ
بةري

َ
 ململانا وئاڤاکرنا ئاشت ي

َ
 يي

  65 

یێن گرێدای مافێن  خو رێککەفتنامێن نێڤدەولەتی وبەرپرسیاریێن
  مرۆڤی ڤە ئیمزا وپەسەند بکەن وبجهـ بینن.

بەلێ نە لێبورین دبیتە ئەگەرێ پشتگوهـ ئێخستنا تەخ وجینێت 
لاواز، ودویرخستنا وان ژ پشکداریا جڤاکی وسیاسی، وپەنابرنە بۆ 

  توندوتیژی.
باشترین چارە، باشترین رێک، باشترین ئامراز ژبو چاندن، 

ا لێبورینێ بیاڤێ خواندن وفێرکرنێ یە، وپێنگاڤا بەلاڤکرن، وبهێزکرن
ئێکێ ژی هەرکەسەک ماف وئازادیێن خو بزانیت، وبزانیت دێ چاوا 
مافێن خو بدەست ئێخیت، وچاوان ئازادیین خو بکارئینیت، ورێزێ ل 

  ماف وئازادیێن کەسانێن دی گریت.
وئەف خواندن وفێرکرنە ژی دڤێت یا بەرەلا نەبیت، بەلکوو ب 

ستراتیژیەت کار ل سەر بهێتە کرن، وبهێتە زانین کا ئەگەرێن پلان و 
لێنەبورینێ چ نە یێن جڤاکی، رەوشەنبیری، ئابوری، ئاینی، سیاسی، 
هتد، ئانکو زانینا رهـ وریشالێن پاشگوههاڤێh وتوندوتیژیێ، وزانینا 

  ئەگەرێن ترسێ ژ ئێک ودوو. 
ێن وئەف پێنگاڤا دی�هیکێ مە باس ژێ کری دڤێت پروگرام

خواندن وفێرکرنێ بابەتێن لێبورینێ ورێزگرتنا هەڤ دوو بخوڤە 
بگرن، وبزاڤ وچالاکیێن کارا ل سەر هەبن، ویا ژوێ گرنگتر 

  ماموستایێن چالاک، ژێر، وشارەزا بو بهێنە بەرهەڤکرن.
ودی�هیک رێزکێن مە ل دور لێبورینێ، دێ ئاماژە بن بۆ رۆژا 

، کو ل سەرانسەری جیهانێ ١٦/١١جیهانی یا لێبورینێ یا دکەڤیتە 
چالاکیێن جوراوجور دهێنە گێڕان دا لێبورین ببیتە رێبازا هەر 

  کەسەکی ژبۆ ژیانەکا پڕی ئاشتی پەیرەو ببیت.
  

    لێبورێن وئاشتبوونەڤە:
 لێبورین ئێک ژ پرنسیپێن سەرەکی یێن مروڤایەتیێ یە، رامان پێ 
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ینیت، ئەوە ئەوا بوری بهێتە ژبیرکرن، وهزرا تولڤەکرنێ نەم
ولاپەرەکێ تازە بهێتە ڤەکرن. وخو دویرکرن ژ هزرکرنێ د کێ�سی 
وشاشیێن کەسەکی بەرامبەر دا. ئانکوو شاشی ب شاشیێ نەهێتە 

  رەفتارکرن.
لەو لێبورینێ رۆلەکێ یەکجار مەزن هەیە د کێمکرنا ئاریشە 
وململانان دا ود بیاڤێ ئاشتبوون وپێکهاتنێ لێبورین زور یا گرنگە 

ێکجار مەزن یێ هەی ودڤێت قوربانی ژنیڤا دلێ خو ورولەکێ ئ
دەرببڕیت دەربارەی تاوانباری یان تاوانباران وئەو تاوانێن توشبویێ 
ل رابردووی، بەلێ ئەف چەندە دێ دەمی کێشیت وپێدڤیە ل 

  بەرامبەر وێ چەندێ تاوانبار ژی داخازا لێبورینێ بکەت.
ێڤەچیت، وبڤێ چەندێ پروسێسا ئاشتبوونێ زور باشتر دێ بر

ودێ بەرهەمەکێ جوانتر پێڤەهێت، کو نێزیکبوونە ژبەرقراربوونا 
ئاشتیێ وچارەسەرکرا ململانێن پری توندوتیژی، تایبەت توندوتیژیا 

  راستەوخو.
ئەڤە وهندەک چار قوناغان پێرابوونان ددانن ژبو بجههاتنا 

  لێبورینێ، ئەوژی:
  رازیبوون ب پەرپسیاریا هەفپشک ژ رویدانێن بوری. -١
  دانپێدان ب زیان وشاشیێ. -٢
  دانپێدان ب زیانا هەفپشک. -٣
  ڤەگەراندن، ئانکو قەرەبوکرنا ئەو زیانا پەیدابووی. -٤
  رێزگرتن ل قوربانیان و ساخکرنەڤەیا بیرەوەریێن وان. -٥

بەلێ ئەم دبینین نابیت هەمی دەما تاوانبار بەرپرسیارببیت ژ 
خودانێ شاشیێ یە، زیانێ وشاشیێ چونکە گەلەک جاران ئەو نە 

هەر وەسا دبیت وی دەست د هەبون وپەیداکرنا زیانێ ژی دا نینە 
  لە ژێ نەیێ بەرپرسە.
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هەروەسا دەما قوربانی ل تاوانباری دبوریت، دڤێت تاوانبار ژی 
ئەگەر وچیروکێن راست ودروستێن تاوانێ ڤەگێریت دا قوربانی 

سەرێ وان وکەس وکارێن وی هایداری وان ئەگەر چیروکا ب� یی ب
هاتی دا پتر نێزیکی راستێ ب�، ودەرونێ وان ئارام ببیت، وقوربانی 

  بەرهەڤی هەبیت ژبو لێبورینێ.
لەو دشیاندایە بێژین تێگەها لێبورینێ گرێدانەکا موکوم وبهێز یا 
هەی ل گەل تێگەها ئاشتیێ، وئاشتی هەردەم بەرقەرار دبیت دەما 

  لێبورین هەبیت.
ونەک، ج یا ئاینی یان سیاسی یا و دراستیا خودا هەر بوچ

روشنبیری یانژی کومەلایەتی دێ بەرێ خودانێ خو دەتە 
دەمارگێریێ ئەگەر وەسا هزر بهێتە کرن کو خودانێن وێ بوچونێ 

  دراست ودروسh وکەسانێن دی د رێ خار وشاشن.
ئەگەر ب کویرتر ل بابەتی بنێرین دێ بینین کو لێبورین گەرەنتی 

وبهێزکرن وبەردەوامی دانا ئاشتیا جڤاکی رێخوشکرن ودابینکرن 
  وپێکڤەژیانێ یە.

ئانکو تاکەکەس هەست ب هەبوونا خو بکەن وەک ئەندامەکێ 
کارا یێ جڤاکی وپەیوەندیا وی یا بهێزە ل گەل جڤاکێ وی یێ مەزن 
زێدەباری هەبونا وی وەک ئەندامەکێ کارا دناڤ ئیتنیا وی یا دوێ 

را دناف پتر ژ گروپەکا کەسانان، ژی دا ودشیان دا ببیتە کەسەکێ کا
وەک بێژین جورج کەسەکێ کرستیانە ویێ سەربلندە ب هەبوونا خو 
وەک کەسەکێ کرستیان، هەروەسا ئەندامەکە ل جڤاکێ کوردستانی 
ویێ بەرهەڤە ب ئەرکێن خو راببیت دناف ڤێ جڤاکی دا چونکە 
مافێن وی ددابینکرینە وهەردەما ئاریشەک پەیدابوو دێ یێ 

ەبیت ژبو خاستنا لێ بورینێ هەروەسا دێ یێ ئامادەبیت ل ئاماد
  کەسێن بەرامبەر ببوریت.
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هەروەسا لێبورین دبیتە ئەگەرێ بەرزبونا بهایێن مروڤان وەک 
تاکەکەس هەروەسا وەک گروپ وئیتنیک، چونکە بهایەکی 

  مروڤایەتی یێ زور بهێزە، وهێزەکا دەرونی یا ئەرێنی پەیدادکەت.
نین کو لێبورین زور یا جیاوازە ژ نەگوهدانێ بەلێ دڤێت باش بزا

یان ژبەردانانێ چونکە نەگوهدان دێ بیتە ئەگەرا وێ چەندێ کو 
لایێ دی هزر دلاوازیا مروڤی دا بکەت، وژبەردانان وێ هزرێ 
پشتراست دکەت، بەلێ لێبورین دیاردکەت کو دشیاندایە تولڤەکرن 

ێشخەریا بهێتە ئەنجامدان، بەلێ دسەر وێ چەندێ ڕا دەستپ
لێبورینێ هاتە هەلبژارتن دا ئاشتی بەرقرارببیت، وململانە مازنتر لێ 
نەهێت، وژیان ب باشی بەردەوام ببیت، چونکە لایەنێ بەرامبەر چ 
تاکەکەس بیت یان کومەکا مروڤان یا ئتنیکەک بیت بهایەکێ بەرز ل 
دەف وی هەیە وجهێ رێزگرتنێ یە، وبوچون وفەلسەفا وی دژیانێ 

ێزێ یە. چونکە دبیت هندەک هەفپشک دناڤبەرا وان دا دا جهێ ر 
هەبن، کو جەخت ل سەر بهێتە کرن بێ کو دەستبەردارێن خەسلەت 
وتایبە¨ەندیێن خو ببین، وئەف چەندە دێ رامانەکا زورا جوان دەتە 
ژیانێ ورێز ل هەمەجوری وفرەلایەنیی هێتە کرن، هەروەسا 

hوبنە جهێ رێزگرتنێ. تایبە¨ەندیێن گشت لایەنان هێنە پاراس  
و ئەف چەندە دێ بیتە ئەگەرەکێ زورێ بهێز کو ژیان یا 
بەردەوام بیت ب باشترین شێواز، وگەرەنتیا ژیانەکا خوش بو برەبابێن 
داهاتی ژی هەبیت، کو بژین دجیهانەکا پری ئاشتی ودویر ژ شەر 

  ونەخوشی وململانێن هەڕفینەر، وهەڤڕکیێن خرابکار.
ن وتێ بگەهین کو لێبورینێ ژی سنورێن خو بەلێ بلا باش بزانی

هەنە، چونکە نابیت لێبورین ببیتە مەترسی ل سەر ئاشتیا جڤاکی 
بڕێدانا وێ ب هزر وبیر وبوچونێن تێکدەر ک هەڤدژی شێوازێ ژیان 
وفەلسەفا جڤاکی بن، یان دەستدرێژی ل سەر مافێن کەسان وجین 

  ی بکەن. وتەخ وئیتنیان بن، وهەرەشێ ل ئاسایشا نەتەوایەت
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  فەرهەنگوک
  

     Facilitator  مسهل  ئاسانکار
  Conflict Level  مستوى النزاع  ئاستێ ململانێ

 Peace  سلام  ئاشتی
 Peace keeper  حافظ السلام  ئاشتی پارێز

  Civic Peace  السلم الاهلي ئاشتیا جڤاکی
 Fragile peace  السلام الهش  ئاشتیا هشک

  Peace building  بناء السلام  ئاڤاکرنا ئاشتیێ
  Bridge builder  با² الجسور  ئاڤاکەرێ پرا

hهدنة  ئاگربەس  Armistice 
  Factors    اسباب  ئەگەر

  Direct factors  اسباب مباشرة  ئەگەرێن راستەوخو
   Indirect conflict  اسباب غ¶ مباشرة  ئەگەرێن نەراستەوخو

 Complex  معقد  لوزائ
 Do No Harm  بلا ضرر  بێ زیان

  Escalation تصعيد   بەرزبوون
  Interests  مصالح  بەرژەوەندی

  Peace Saving  حفظ السلام  پاراستنا ئاشتیێ
 Motives  دوافع  پالدەر

 Ulterior motives  دوافع خفیة  پالدەرێن بەرزە
 Armament  تسلح  پڕچەککرن

 Insurgency  ¨رد  پشتڕێ
 Needs  احتياجات  پێدڤی

 Coexistence  تعایش  پێکڤەژیان
  Relations  علاقات  پەیوەندی

  Negative relations  علاقات سلبية  پەیوەندیێن نەرێنی
   Destructive relations  العلاقات المهدمة  پەیوەندیێن هەرفیای

  Constructive relations  العلاقات الجيدة (المبنية)  پەیوەندیێن ئاڤا
  Positive relations  علاقات ايجابية  پەیوەندیێن ئەرێنی

 Revenge  انتقام  تولڤەکرن
  Violence  العنف  توندوتیژی
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 Physical violence  العنف الجسدي  توندوتیژیا بەرجەستایی
  Direct violence  العنف المباشر  توندوتیژیا راستەوخو

  Physical Violence  العنف الجسدي  توندوتیژیا لەشی
  Domestic violence  العنف الداخلي  توندوتیژیا نافخو

 العنف غ¶ المباشر  توندوتیژیا نەراستەوخو
  )العنف الهيكيلي(

Indirect violence  
(Structural Violence)  

 Verbal violence  العنف اللفظي  توندوتیژیا گوتنێ
 Sabotage  تخريب  تێکدان

hتفاهم  تێکگەهەش  Understanding  
 social fabric  النسيج الاجت�عي  تەڤنێ جڤاکی

 Solve  حل  جارەسەری 
  Diversity  تنوع  هەمەجوری
  Resolution  حل  چارەسەرکرن

  Conflict resolution  حل النزاع  چارەسەرکرنا ململانێ
  Peace Making  صنع السلام  چێکرنا ئاشتیێ

 Avoid  تجنب  خودویرکرن
 Arbitration  تحكيم  دادڤانی
 Recognition  اعتراف  دانپێدان

 Secretary negotiator  مفاوض الامÍ  انوستاندکارێ دەستپاکد
 Fanatic Negotiator  المفاوض المتعصب  دانوستاندکارێ دەمارگیر

  Crook negotiator  المفاوض المحتال  دانوستاندکارێ فێلباز
 Scrooge negotiator  مفاوض البخيل  دانوستاندکارێ قەلس
 Magnanimous negotiator  مفاوض الكريم  دانوستاندکارێ مەرد
 Flexible negotiator  مفاوض المرن  دانوستاندکارێ نەرم

 Coarse negotiator  مفاوض الخشن  دانوستاندکارێ هشک
  sensitive Negotiator  مفاوض الحساس  دانوستاندکارێ هەستیار

  Negotiations  مفاوضات  دانوستاندن
  Direct Negotiation  مفاوضات مباشرة  دانوستاندنێن راستەوخو

 Indirect Negotiation  مفاوضات غ¶ مباشرة  دانوستاندنێن نە راستەوخو
  Privet diplomacy  الدبلوماسية الوقائية  دبلوماسیەتا پاراستنێ
  Crises Diplomacy  دبلوماسية الازمة  دبلوماسیەتا قەیرانێ

  Long term  بعيد المدى  درێژخایەن
  Assault  اعتداء  دەست درێژی
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   domestic or family Assault  الاعتداء العائلي  دەست درێژیا خێزانی

  Verbal Assault   الاعتداء اللفظي  دەست درێژیا زارەکی
  Assault  physical  الاعتداء الجسدي  دەست درێژیا لەشی

  Simple assault  الاعتداء البسيط  دەستدرێژیا سڤک
 Fanatic  متعصب  دەمارگیر

  Fanaticism, Intolerance  تعصب  ێریدەمارگ

  Peace Culture  ثقافة السلام  روشنبیریا ئاشتیێ
  Crises management  إدارة الازمة  رێڤەبرنا قەیرانێ
  Conflict Management  ادارة النزاع   رێڤەبرنا ململانێ

hاتفاق  رێککەف  Agreement  
  Conflict’s Roots  جذور النزاع  ڕەهوڕیشالێن ململانێ

  Dimensions  ابعاد  رەهەند
 Disarmament  نزع السلاح  ژ جەککرن

 Accommodating  تنازل  ژبەرک داناندن
 Common environment  البيئة المشتركة  ژیوارێ هەفپشک 

 Mitigation  تخفيف  سڤککرن
  Conflict triangle  مثلث النزاع  سێ گوشا ململانێ

  Pease  فرض السلام  سەپاندنا ئاشتیێ
  Dealing  تعامل  سەرەدەریکرن

  Analyzing  تحليل  شروڤەکرن
  War  حرب  شەر

   Psychological war  الحرب النفسية  شەرێ دەرونی
 Civil war  حرب اهلية  شەرێ نافخو

  Multicultural  تعددية  فرەلایەنی
  Peace Education  تعليم السلام  فێرکرنا ئاشتیێ

  Teacher  معلم  فێرکەر
  Conflict Transformation  تحويل النزاع  استنا ململانێڤەگوه
  Genocide  إبادة  قڕکرن

  Indemnities  تعويضات  قەرەبوو
 Coup  إنقلاب  کوتەدا

  Short term  قص¶ المدى  کورتخایەن
 Communication Chanels  قنوات الاتصال  کەنالێن پەیوەندیان 

  Cries  ازمة  گرژی
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 Threat  تهديد  گەف
  Party  طرف  ەنلای

  Third side  الطرف الثالث  لایەنێ سیێ
  Instigator Parties  اطراف محرضة  لایەنێن پالدەر

 Real parties  اطراف حقيقية  لایەنێن راستەقینە
  Direct parties  اطراف مباشرة  لایەنێن راستەوخو
  Hidden parties  اطراف خفية  (بەرزە)  لایەنێن ڤەشارتی

  Indirect parties  اطراف غ¶ مباشرة  ستەوخولایەنێن نەرا
  Manifest Parties  اطراف ظاهرة  لایەنێن ئاشکەرا (بەرچاڤ)

  Tolerance  تسامح  لێبورین
 Amnesty  عفو عام  لێبورینا گشتی

 Intervention  تدخل  مایتێکرن
 Violent conflicts  النزاعات العنيفة  ململانێن توند

 Armed Conflicts  ات المسلحةالنزاع  ململانێن چەکدار
  Simple Conflicts  النزاعات البسيطة  ململانێن سڤک

  Military conflicts  النزاعات العسكرية  ململانێن سەربازی
  Latinate Conflicts  النزاعات الكامنة  ململانێن ڤەشارت

ململانێن نافدەولەتی 
  (نافخوی)

   conflicts  Intrastate  نزاعات داخلية

  International conflicts   نزاعات دولية  لملانێن نێڤدەولەتیم
  Destructive conflicts  نزاعات هدامة  ململانێن هەرفینەر

  Economic Conflict  النزاعات الاقتصادية  ململانێن ئابوری
  Manifest Conflicts  النزاعات الظاهرة  ململانێن ئاشکەرا
  Constructive conflicts  نزاعات بناءة  ململانێن ئاڤاکەر

  Complex Conflicts  النزاعات المعقدة  ململانێن ئالوز
  Religiouse conflicts  النزاعات الدينية  ململانێن ئاینی

  Conflict  نزاع  ململانە
 Mediation  وساطة  نافبژێڤانی

 Dispute  خلاف  ناکوکی
 Difference  اختلاف  نەوەکهەڤی

 Envoy  مبعوث  هنارتی
 Reason  سبب  هۆ

   Military force  قوة عسكرية  هێزا سەربازی
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  Peace keeper forces  قوات حفظ السلام  هێزێن ئاشتی پارێز
 Destruction  هدم  هەڕفاندن
 Collaborating   تعاون  هەفکاری

 Dialogue  حوار  هەڤپەیڤین
 Contradiction  تناقض  هەڤدژی
 Competition  تنافس  هەڤڕکی

  Social cohesion  ¨اسك اجت�عي  اکیهەڤگرتنا جڤ
 Options  خيارات  هەلبژاردە

  Assessment, Evaluation  تقييم   هەلسەنگاندن
  Attitudes  مواقف  هەلویست
 Attitude  موقف  هەلویست

 Sabotage  تخريب  وێرانکرن
   Similarity  تشابه  یەک  وەک

  Equality  مساواة  وەکهەڤی
 Law of war  قانون الحرب  یاسا شەری
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رێکخراوەکا جیهانی یا نە مفادارە، بنگەهێ وێ ل کەنەدا و ویلایەتێن ئێکگرتی یێ 
ئەمریکی یە، کاردکەت ژبو ڤیان ودلوڤانیێ بو هەمی کەسان برێکا هەوارهاتن، 

  وگەشەپێدان وئاشتیێ.
MCC ێ ئەنجام ببیتە پارچەک ژ هەر کارەک کاردکەت بو وێ چەندێ ئاشتی

ددەت. ل دەمێ د هەوارا کەرەساتان دهێت ل گەل رێکخراوێت ناڤخوی کاردکەت 
سنور بو ململانا بهێنە دنان. و دکارێن خو  وژبو بەلاڤکرنا کەرەستان ب شێوازەکی ک

ل گەل سازیێن جڤاکی کاردکەت ژبو پشتراست بوون ل  MCCیێن گەشەپێدانێ دا 
ی تێردکەن. و رێکخراو دخازیت سیاسەتێن سەر وێ چەندێ کو پروژە پێدڤیێن جڤاک

گونجای بهێنە دارێh کو جیهانێ بەرەف وێ چەندێ ببەن ئاشتی پتر کێ بەرقرار 
 ببیت.




